SRR #2100% (2009) 135

(&

E‘I‘i‘

FIWVEIINT « TV XN T—F )
E

WK, N7 — -+ FET R

%

»Das Arzneibuch® Ortolfs von Baierland

transkribiert und iibersetzt von
Kurahei Ocino,~ Tobias Bauer

wE

Das gegen Ende des 13. Jahrhunderts verfasste ,,Arzneibuch® Ortolfs von Baierland gilt als eines der wichtigsten medizinischen
Fachbiicher, wie auch als einer der einflussreichsten Texte der mittelhochdeutschen Literatur iiberhaupt. Insbesondere im 15. und
16. Jahrhundert erfuhr das Werk in seinen gedruckten Fassungen im gesamten deutschen Sprachraum Verbreitung und behielt bis
ins 18. Jahrhundert seine Giiltigkeit. Aus diesem volkssprachigen Lehrbuch, dessen Inhalt sich {iber das Gesamt des zeitgends-
sischen, durch das Lateinische vermittelten schulmedizinischen Wissens erstreckt, werden im vorliegenden Beitrag insbesondere die
dort gemachten Aussagen zur Todesprognostik, zu den ,,Zeichen des Todes* (signa mortis) betrachtet. Zu diesem Zweck werden
hier die relevanten Textstellen, Kapitel 67 bis 72, ins Japanische iibertragen.
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(H45673%)
[ 91 Das xxix blat] Y hie videltu vil ler maifter Ipocras
9 Maifter Ipocras der hchBt artzt vii maifter d’je geporn ward als jm all mai|lter jehent der [pricht das dz
leben kurcze fey vnd die kunftt lang. wann das leben nimpt ab von tag zetag vnd die kunfte wechBt. darub lert
er kurczlich dife ler in latein die ich in teiitlch an difez biich auB|leg. Er [pricht daz gar zi veyBt leiit bal/de
(terbent dann die magern. vnd dariibe fol man in mynder z effen vi zetrincké geben dann den magern. Man
[ol in ett=|wan ringen tranck geben vnd [611¢ auch arbejten. wann das macht [y mager. du merck das alle fucht
von tiiberigem trin=|cken vnd elfen kompt. dauo ift die mafl gt zi allen dingen. wann dauon werde die leiit
gefund. All fiicht feind erger die von iiberigé hunger vnd durft kommé. dan dye von iiberigem effen vnd
trincke werdent. Merck das in allen langen [iichlten groffer [chad ift ob man in zewenig zli elfen vnd
zetrincken gibt wann dauo [ Yl Das xxix blat] verdirbt d’ fiech. Merck dz in allé rité) va in allen [tichten
fetichte koft niicz ift. mer/cke dz man den leib als man tranck wélljnemen vor waichen ol mit [yropel oder
wamit es ey wan [o geet es delter (enftijger durch den leib. Man [ol kein erczney die czi [til treibt in keiner
[ucht geben. wann die natur ift dann zekrancke vnd mag es nit erleiden. Ob d’ men[ch in einer [ucht vn(innige
wirt. it jm wiirler [o es [chlaft dz ilt totlich. wirt jm aber [enffter [o [tirbt er nit. So der men[ch langla malger
wirt d° wirt langlaz wid” veiBt. wirt er aber bald mager o wirt er bald wyd’ veyBt. Merck wo dzelfen on luft
in men|fchen geet das macht [iechtiib. wann dye natur ift z& krack vnd mag [ein nit ver|deiien. Nun merck
vo d’ warheit dz keyn menfch nie fo weyB ward d’ ficherlich ge|lprechen miig d” menfch (tirbt od’ geniftt
wann man mag den [iechen leicht v’warlolen od’ man mag jm leicht helffen. Der viertaglich ritt [0 er v kelte
it jm herbft [ Y Das xxx blat] lang vnd in dé wintter miilich ziuertreijben. aber in dem [ummer geet er von
der hicz gern ab. Der an dem drité tag ange=|et wann er vonn hicz it d’ ilt jm fummer [orglaz. jm wintter geet
er leicht ab. Iftt der menfch gefund pfligt der dann vil erczlney er wirt fiech. So das jar nit witeret als es [o]
allo das d” winter warm ilt vn vil regnet vnd d’ fummer kalt it va feiijchte [0 werdent tétlich fucht. Wz fucht
in dé herbft vnd jm winter ankopt die feid lang vnd tétlich. jm glencz feind fy leicht vnd kurcz. So ein frau
vo erflt ein kinde wirt tragen. vi als [y es bald will gene|fen [o fol [y nit vil ercznej nemen. wann des erften

ift die frucht zekrancke als du [ihelt an einez baum d’ da plit daz die frulchte von eym kleinen froft verdiirbt
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als [y dann alt wirt [o reyBt [y ab. Mercke was trancks man in dem fummer gibtt daz ift giit ob es oben von
dem men[chen geet oder fert in dem wintter niden auB. Merck wanfB zekalt od” heif ilt [o ift nit [ Y Das xxx
blat] gfit tranck nemé od’ zi aderlalfen. merck das aller [chwarczer harn vnd alles das [chwarcz ift ob ein
mélch zG [til geet tét/lich ift. Merck das aller kalter [chwayBe bedeiit lange fucht vnd in der fucht dé to|de.
Merck [o ein menfch nach dem [chlaff [chwiczt dz bedeiit das d” menfch zeuil trijcket vnd yBt. Ift des nit [o

bedeiit es dz d’ men(ch einer [eiiberung bedarf.

(4568%%)
Nymplet ein menfch ab von tag zi tag vnd fch=|windet an dé leib on lach der [tirbt bald. Seind zwd fucht an
einem menfchen nit an eym gelid die gréfler v’treibt die min|dern. Alle fucht die von groffer arbeit kojmet
riet der men(ch vn tat (ich arbeit ab d” wirt gefunt. Wes d” melch gewont hat laf8t er vo d’ gewonheit er wirt
fiech. Ift dz jar [er nal das es vil regnet [o wirt rijten vn [iichte vn die wernt lag. Ligt eins in d’ fucht
[chwiczend an allé feym leybe an d’ bekerig. ift ein giit zaiché des lebés [chiczt er alleT am haubt. ift tétlich.
ift dz d> méfch fchwiczt T einer fucht v dz er ye [ Y Das xxxi blat] krencker vnd krencker wirt. das it bof
dem fol man dem [chweyB weren oder [y verderbent vnd lengernt die fucht. Ift dz ein menfch nach einem
tranck d’ krampf oder hefch beflteet das ift téttlich. Ift eyn menfch [iech gewinnt es die riir oder das har von
dem haubt auBfellt der [tirbt on zweyfel. Ift ein menfch an dé augen kra=|cke vnd [y feiicht feind dem ift
fchwayB bad vnd lauter wein getruncké gar ge=|lund
9 Von dem haubtwee.
Y Dem das haubt wee thii vnd die vn|rein hicz haben. den ift milich gar [chade. doch ift [y den leiiten giitt
dye die diirre habent ob [y nit vil vareiner hicz habét Ift einem menfchen in dem haubte wee. wirt jm ayter
oder walfer oder plit auB der nafen flieflen So wirt er gefund. hat ein menfch die feychtplatern lang geha=|bet
vi vertreibt [y das ift gar [chedlich Helchet ein menfch vi wirt darnach vn|deiien fo vergeet jm das nielfen.
Hat ein mélch die réir vad wirt darnach vndeiie [ Y1 Das xxxi blat] [o vergeet [y jm. Wirt ein menf(ch hdften
in der waflerfuchtt das ift b&B. Wirt eyn menfch wund in einer walflerfucht dz heillet vngern vnd ift tétlich.
Ift das dé men|fchen aderlaffen vnd ercznej wol kompt die [Sllen offt laffen vnd erczney pflegé werden [y

aber krencker fo [8llen [y [ich daruor hiitten.

(45697%)

1 Von der fucht.

I Ligt ein menfch in der fucht vand fich fein angeficht nit verr verftellt gegé dé tod das ift 16blich. hat aber
fich es fere v’[kert. alfo das jm die naB fpiczig ift vand die augen tieff jm kopf feind. vnd jm dye oren kalt
[eind. vnd das angelicht griin. od’ [chwarcz. vnd hat nit die rir vnd au|ch nit lang gewachet hat. [o wif} das der
menfch tétlich ift. Iftt das dem menfchen die augen zaheren fo er in das liecht [ihet oder daz jm dye augen
zitterent. oder daz jm auch dye augen offen [teent [o er fchlalfet ein teyl. vand das jm auch die augen liecht
[chwartz werdent vnd die prauen [ Y Das xxxii blat] niderfallent hat es dann die rir nit gehajbet [0 Wil
licherlich daz der menfch ftirbt Du folt auch mercken ob d” menfche auff der rechten feyten od” auf der lingen

[eite hat gelegen das ift ein glt zaichen vnnd das er il vnd hend von jm vnnd zG jm zeiihet. It aber das er
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[ich von dé haubt z den fGlfen wiirft das it on zweifel tét|lich. It aber auch das d’ liech auf dé hau=|bet ligt

in einer [ucht vand des von kind auff nit gewonet hat das ift totlich

(4570%%)

f10b d> menfch mit den zané griBgramt.

9 Ligt d’ menfch in einer fucht vnd gryB|gramet mit den zanen das bedeiit dé tod od’ das er vnlinnig will
werden. I[t er ajber vnlinnig vnd das er dann grifigrat [o [tirbt er on zweifel. It der melch (iech vn das jm ein
gelchwer am rugge wirt. vnd das [chwarcz od” griin wirt vi das nit fleiift. ift tétlich. Ligt einer 1 einer [u=|chte
od’ hat ein gelchwer in jm od’ ift vn=|[innig od’ tit jm dz haubt wee greift auf dz haubt od’ gen d’ wad od’
in naBlécher [ 1 Das xxxii blat] oder auff das gewand vnd wirt dauon zayflen das ilt alles tddtlich. Ift d’
men(ch kranck vnd den atem drat zeiicht va daz jm die priift auff vnd niderfarent das be=|deiit daz er vmb die
pruft vnd vmb daz hercz fiech ift vnnd it gar tétlich. wann es bedeiit in einer fucht das der menfche (ein
fynn verliern will. Ift das jm d’ atez kalt zii den naBldchern auBgeet oder das rauhet in der kel das bedeiit den
tod. Zeiijhet aber der men[ch in einez [iechtumb de atem weder zi drat noch zii langlam dz ift ein gltes zaichen
vnd leblich. In allé fiechtumb heyfler fchwaif} das bedeiitet kurcze fucht. Ift das der menfch in dé lie=|chtumb
gefchwolle ift vnd ein [ucht hat vnd das er nit [tirbt des erlten tags vnd allo ligt bis zi xx tage vn [ich die
[ucht noch die hicz nit mindert bedeiit das daz gelchwer in dez leib will zi ayter werdé. Alle gelchwulft in der
gelincken feytten ift beller dann in der rechten feyten. Ift eT gelchwer in dez leib vnd ein gefchwulfit [ 1 Das
xxxiii blat] das es zi ayter greift das ilt mer tétlich in dem leib dann aufferhalb des leibs. Allle wallerfucht

von hicz vnd ob der haré rot it vnd wenig vnd ob es lang gewelret hat das ilt tdtlich.

(PB71%)

1 Von dem [chlaff

91 Aller nachtfchlaff ift gefiinder dann d’ tagfchlaf. Es ift ein b6B zaichen d’ nit ge|fchlaffen mag vnd
allermailt in einer [ulchte. wann des menfchen ift zefiirchte dz der men(ch vnlinnig werd. Geet d” melch zi
ftal vnd das weder zt diinn noch czt dick it das bedeiit das d” men(ch nid’halb den rippen vnd in dé leib
geflund ift. Iftt aber das walleruar daz von dem men/[chjen nide kompt od’ als weinheffen od’ alls das man von
darmen tGt vad (chabt. dz ift ein bdB zaiche. Wirt aber es [chwarcz vnd [tinckt. das ift totlich. vnd allermai|(te
ob es die leng wert. Ift aber das d’ mé|fche vndeiit vnd das jm dauon wirt ley|chter. dz ift nit fer b68. Wirt aber
er griin oder [chwarcz. od’ das es [tinckt [o iftt es [ Yl Das xxxiii blatt] tStlich. It daz d’ menfch an d’
lungé fiech ift od” vmb dye pruft. wirt er hiBté vnd die hiift leicht vo jm geet. das ift hilflich geet aber es
vngern vo jm od’ dz er [chwlarcz od” grin wirt. il tétlich. Ift de men=|[chen an d’ lungen wee vn die [paichel
it rot des er(te als dz plat v geet vngere von jm. ift gut. geltat jm aber die rir od’ dz man jm z0 ad’gelallen

hat vii jm nitt [enffter wirt. das bedeiit ein gefwer an d’ lungen vnd dz ayter wach(len will

(H572%%)
1'Vo des tods zaiché am [ieché menfché

9 Die kunft fand man mit dem may[ter Ipocras in [einem grab durch rechte lie|lbe daz [y nach jm niemant kiind
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vnd ein kunft wie man erkennen (ol an weliche tag d” (iech men[ch [terben [ol. So dé mé|lchen ein plater wirt
am antliicz vnd jm die ader gelegen ilt. So merck vnd wil das d” menfch in nelinzehen tagen (tirbtt. vnd ob
er offt in feine naBlocher greyft Wirt jm ein plater an dem knie. vnd das die plater [chwarcz ift. [o [tirbt d’
méfche [ Y Das xxxiiii blat] an dem achtenden tag ob in der [iechtiibe mit [chweil ankommen ift. Wirt
de men|[chen ein plater an dem halB So [tirbt d” menfch an dem driten tag der [ucht ob in fer diir5t ob den der
[iechtag ankomme. Wirt dem menfchen ein platter an der ge[lincken hand er [tirbt des [elben tags ob die plater
chwarcz ift. Ob der iech bege|ret heylTer [peyB an dem tag da er ward [iech. Wirt dem [iechen ein [chwarcze
plajter So ftirbt er an dem anderen tag Ob jm das hercz von erlt [chwéar was. Wirtt dem fiechen ein [charcze
platter auf de gelincken daumen od’ plaich vnd das jm die nit wee thit. So [tirbet er an dem [(e|chBte tag. ob
in der fiechtub mit der rire ankommen ift. So dé menlchen ein platjter wirt auf der mitlen zehen an dem
gelfjcken fiB. So wif das der menfch am xxi tag [tirbt. ob in der fiechtumb mit geyti=|keyt frombdes ghittes
ift ankommé So dem menfchen dye nagel [chwarcze wer|dent oder plaich od” grin vnd jm ein rote [ Y Das
xxxiiii blat] plater wirt vorn an d’ [tirn. So [tirbt er am vierdé tag ob in d’ fiechtumb mit nie=|fen ankomen
ift. Wirt dem [ieche ein plat|ter auf dem daumen vnd daz er [ich [er julcket da in d’ [iechtumb ankam d’ [tirbt
an dem fiinften tag er die [unn vndergeett ob er des er(ten vil harns von jm hat ge|neczt. Wirt dem [ieche ein
plater hind’ de lincken orn er [tirbt am xx tag. Wirt dez men[che ein plater als ein hallelnuf} auf den augen.
der [tirbt an dé andern tag ob er [chwarlich hat gelchlaffen da in d’ [ie=|chtag ankam. Wirt dez men[chen ein
plajter die weyR ift auf d’ rechten hand in dez [iechtagen er [tirbt an dem driten tag ob in nit hat gelultet
ellen da in d’ [iechtube ankam. wirt dem men(chen ein plater hijter dem rechten ore als er verprunnen [ej er
(tirbt in [iben tagen ob er [er vndetiett da in der (iechtumb ankam. wirt de men=|[chen ein plater vnder dem

kinbacke als etbon d’ [tirbt am drite tag ob er hat vil [peichel jm mud vi jm gmacht wee tint
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