
? 

教
師
の
対
人
関
係
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と

学
校
組
織
の
活
性
化

.

吉
田
道
雄　

社
会
シ
ス
テ
ム
の
中
の
学
校

い
つ
の
時
代
も
「
教
育
」
は
「
危
機
」
に
瀕
し
て
き
た
。
人
類
の

歴
史
が
始
ま
っ
て
以
来
、
教
育
に
関
し
て
、
だ
れ
も
が
受
け
入
れ
る

「
正
解
」
な
ど
得
ら
れ
た
こ
と
は
な
い
。
教
育
は
「
試
行
錯
誤
」
を

繰
り
返
し
て
き
た
。
し
か
し
、
そ
れ
に
し
て
も
、
最
近
の
教
育
を
取

り
囲
む
状
況
に
は
厳
し
い
も
の
が
あ
る
。
そ
ん
な
中
で
、
教
師
た
ち

に
は
鋭
い
批
判
が
向
け
ら
れ
る
。
不
幸
に
も
信
じ
ら
れ
な
い
よ
う
な

事
件
が
起
こ
る
。
「
彼
ら
は
み
ん
な
学
校
の
生
徒
で
す
よ
。
教
育
の

場
に
い
る
子
ど
も
た
ち
じ
ゃ
な
い
で
す
か
」
。
コ
メ
ン
テ

i
タ
!
の

追
及
は
容
赦
な
い
。
し
か
し
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
ほ
し
い
。
小
中
学
校
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よ
し
だ
み
ち
お

熊
本
大
学
教
育
学
部
教
授
。
博
士
(
学
術
)

D

福
岡

県
出
身
。
九
州
大
学
で
グ
ル
ー
プ
・
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
、

ス
を
専
攻
。
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
(
対
人
関
係
)
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
の
開
発
と
実
践
に
携
わ
る
。
著
書
に

「
人
間
理
解
の
グ
ル
ー
プ
・
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
ス
』
(
ナ

カ
ニ
シ
ヤ
出
版
、
二

O
O
一
年
)
な
ど
。

は
義
務
教
育
で
あ
る
。
学
齢
期
の
子
ど
も
た
ち
が
何
か
を
起
こ
せ

ば
、
彼
ら
は
「
学
校
に
通
っ
て
い
る
〕
の
だ
。
学
校
は
社
会
の
一
組

織
で
あ
る
。
そ
こ
で
起
こ
る
問
題
は
社
会
全
体
の
シ
ス
テ
ム
と
関

わ
っ
て
お
り
、
そ
の
メ
ン
バ
ー
だ
け
で
解
決
す
る
こ
と
は
で
き
る
は

ず
が
な
い
。
子
ど
も
た
ち
は
家
庭
の
一
員
で
も
あ
り
、
社
会
の
構
成

員
で
は
な
い
か
。
学
校
に
も
通
う
が
、
街
で
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
も
す

る
。
映
画
だ
っ
て
見
る
。
「
出
会
い
系
サ
イ
ト
」
も
「
援
助
交
際
」

も
、
相
手
に
大
人
が
い
る
か
ら
問
題
に
な
る
。
学
校
で
こ
と
が
起
き

る
と
短
絡
的
に
学
校
の
責
任
を
追
及
す
る
。
そ
れ
で
問
題
が
解
決
す

る
と
は
思
え
な
い
。
と
こ
ろ
で
、
犯
罪
一
件
当
た
り
の
社
会
的
コ
ス

ト
は
ど
の
く
ら
い
に
な
る
の
だ
ろ
う
。
失
わ
れ
た
命
や
傷
つ
い
た
心

の
コ
ス
ト
は
計
り
知
れ
な
い
。
そ
れ
は
別
に
し
て
、
事
件
が
起
こ
れ



ぼ
警
察
が
動
く
。
犯
人
が
捕
ま
れ
ば
裁
判
が
行
わ
れ
、
刑
が
確
定
す

れ
ば
刑
務
所
で
償
い
を
す
る
。
こ
う
し
た
コ
ス
ト
は
膨
大
な
も
の
に

違
い
な
い
。
も
し
、
教
育
に
よ
っ
て
一
件
で
も
犯
罪
を
防
止
で
き
る

な
ら
、
そ
れ
は
教
育
の
大
い
な
る
成
果
で
は
な
い
か
。
「
教
育
は
結

果
が
見
え
な
い
:
:
:
」
。
そ
ん
な
こ
と
を
言
い
な
が
ら
教
育
へ
の
投

資
を
渋
っ
て
い
る
聞
に
、
社
会
は
取
り
返
し
の
つ
か
な
い
危
機
的
状

況
へ
突
っ
走
っ
て
い
る
。

も
ち
ろ
ん
、
そ
ん
な
状
況
だ
か
ら
と
い
っ
て
、
教
師
た
ち
も
社
会

に
責
任
を
転
嫁
す
る
わ
け
に
は
い
か
な
い
。
最
近
で
は
、
学
校
問
題

の
解
決
に
カ
ワ
ン
セ
ラ

l
の
充
実
も
進
め
ら
れ
て
い
る
。
し
か
し
な

が
ら
、
教
師
た
ち
は
彼
ら
を
当
て
に
し
て
ば
か
り
は
お
れ
な
い
は
ず

だ
。
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
も
学
校
で
起
こ
る
す
べ
て
の
問
題
に
は
対
応
で
‖

き
な
い
。
子
ど
も
に
関
わ
る
の
は
教
師
で
あ
る
。
教
師
こ
そ
問
題
解

決
の
力
を
磨
か
ね
ば
な
ら
な
い
の
だ
。
問
題
行
動
を
起
こ
す
児
童
・

生
徒
だ
け
に
働
き
か
け
れ
ば
事
足
り
る
わ
け
で
は
な
い
。
教
室
の
中

で
意
欲
を
喪
失
し
、
欲
求
不
満
と
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
な
が
ら
生
活
し

て
い
る
子
ど
も
た
ち
も
い
る
は
ず
だ
。
彼
ら
の
ほ
と
ん
ど
が
、
表
面

的
に
は
何
事
も
な
か
っ
た
か
の
よ
う
に
卒
業
し
て
い
く
。
特
別
な

η

事
件
u

や
目
立
っ
た
事
例
だ
け
が
問
題
で
は
な
い
。
こ
う
し
た
潜

在
的
な
課
題
に
正
面
か
ら
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
、
学
校
の
活
性
化
は

実
現
し
な
い
。
そ
こ
で
重
要
に
な
る
の
が
、
個
々
の
教
師
の
対
人
関

係
能
力
で
あ
り
、
ヒ
ュ
ー
マ
ン
・
ス
キ
ル
で
あ
る
。
わ
れ
わ
れ
は
グ

ル
ー
プ
・
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
ス
の
立
場
か
ら
、
そ
う
し
た
力
を
養
成
す

る
具
体
的
な
解
答
と
し
て
、
「
対
人
関
係
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
を
提
案

し
て
き
た
。
こ
こ
で
は
、
教
育
現
場
に
お
け
る
対
人
関
係
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
の
実
践
に
つ
い
て
報
告
す
る
。

対
人
関
係
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
流
れ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
、
熊
本
県
U
町
と

O
町
の
教
育
委
員
会
か
ら
の

依
頼
に
基
づ
い
て
実
施
さ
れ
た
。
こ
れ
ら
は
独
立
に
行
わ
れ
た
が
、

参
加
者
は
い
ず
れ
も
中
学
校
教
師
で
あ
る
。
た
だ
し
、

U
町
は
三

校、

O
町
の
場
合
は
一
校
が
対
象
に
な
っ
た
。

U
町
の
三
中
学
校
か

色
は
生
徒
指
導
担
当
者
を
中
心
に
二

O
名
が
参
加
し
た
。
三
回
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
へ
の
平
均
出
席
率
は
八
O
%
で
あ
っ
た
。

O
町
の
申
学

校
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
四
回
で
、
参
加
者
数
は
二
二
名
j
二
六
名
と

変
動
し
た
。

こ
こ
で
、
対
人
関
係
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
コ

i
ス
全
体
の
流
れ
を
図

ー
を
見
な
が
ら
説
明
し
よ
う
。

①
生
徒
の
教
師
に
対
す
る
期
待
調
査
一
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
実
施
す

る
前
に
、
参
加
者
の
担
任
ク
ラ
ス
生
徒
に
対
し
て
、
先
生
に
「
し
て

欲
し
い
こ
と
」
「
し
て
欲
し
く
な
い
こ
と
」
を
自
由
に
記
述
す
る
よ

う
依
頼
し
た
。
こ
の
た
め
、
生
徒
各
人
に
二
枚
の
カ

i
ド
を
配
布
し

た
。
匿
名
性
を
確
保
す
る
た
め
、
カ
ー
ド
は
生
徒
た
ち
自
身
で
集

め
、
所
定
の
封
筒
に
入
れ
て
封
印
す
る
。
担
任
教
師
は
、
筆
跡
で
生
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② STEP1 (1 日)*

基礎トレーニング

③学級における実践

④生徒の評価
ご今グループ・ダイナミックス

概説

子どもの期待分析

行動目標の決定

ニ今

①生徒の期待調査

「して欲しいことJ

「して欲しくないこと」

(カード化)

⑤ STEP2 (3 時間)

フォロー-トレーニング

③STEP3 (3 時間)

スタートアップ・トレーニング

実践行動の振り返り

生徒評価データ分析

行動目標の決定

二今

⑤学級L二おける実践

⑦生徒の評価ニ今実践行動の振り返り

生徒評価データ分析

行動目標の決定

*0中学校では、①の前に3時間のオリエンテーション・コースを実施した。このコースを“STEPQ"と呼んでい

る。なお、 O中学校のSTEPlは3時間コース。

対人関係トレーニング・コース全体の流れ図 1

徒
の
特
定
は
可
能
で
あ
る
。
さ
ら
に
匿
名
性
を
高
め
る
に
は
、
生
徒

が
書
い
た
カ

l
ド
を
第
三
者
が
転
記
す
る
方
法
も
考
え
ら
れ
る
。

と
こ
ろ
で
、
生
徒
に
調
査
を
実
施
す
る
前
に
、
教
師
の
承
諾
も
必

要
で
あ
る
。

U
町
の
場
合
は
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
参
加
す
る
教
師
に
、

文
書
で
そ
の
目
的
を
説
明
し
了
解
を
取
っ
た
。

O
町
で
は
、
調
査
前

に
三
時
間
の
「
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
・
コ
ー
ス
」
を
実
施
し
た
。
そ

の
場
で
、
生
徒
に
対
し
て
調
査
を
行
う
意
味
を
説
明
し
了
承
を
得
た

の
で
あ
る
。
こ
の
コ

l
ス
は

S
T
E
P
0
と
呼
ば
れ
て
い
る
。

こ
こ
で
、
「
生
徒
の
期
待
」
を
取
り
上
げ
る
理
由
を
説
明
し
て
お

こ
う
。
子
ど
も
の
評
価
を
も
と
に
、
教
師
の
対
人
関
係
や
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
行
動
を
測
定
す
る
既
存
の
尺
度
は
あ
る
。
し
か
し
、
こ
う
し

た
道
具
の
導
入
に
は
抵
抗
が
大
き
い
。
「
内
容
が
実
情
に
合
っ
て
い

な
い
」
「
そ
ん
な
聞
き
方
で
は
子
ど
も
は
答
え
ら
れ
な
い
」
:
:
:
。

子
ど
も
か
ら
の
評
価
に
対
す
る
抵
抗
の
よ
う
に
思
え
る
。
し
か
し
、

「
科
学
的
に
妥
当
性
が
実
証
さ
れ
た
尺
度
」
の
ご
方
的
」
な
導
入

に
対
す
る
反
発
も
感
じ
ら
れ
る

o
f

そ
れ
は
、
「
い
い
こ
と
だ
か
ら
や

り
な
さ
い
よ
」
と
い
う
「
説
得
」
で
あ
る
。
そ
こ
に
は
、
「
な
る
ほ
ど

そ
う
か
」
と
い
う
「
納
得
」
の
過
程
が
欠
け
て
い
る
の
だ
。
こ
う
し
た

状
況
を
踏
ま
え
、
わ
れ
わ
れ
は
既
成
の
尺
度
を
使
わ
ず
に
、
ま
ず
は

「
子
ど
も
た
ち
自
身
」
の
声
を
聞
く
こ
と
か
ら
始
め
た
の
で
あ
る
。
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②
S
T
E
P

基
礎
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
呼
ん
で
い
る
こ
の
ス

テ
ッ
プ
は
、
対
人
関
係
や
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
に
つ
い
て
の
情
報
提
供



か
ら
始
ま
る
。
そ
の
後
に
、
子
ど
も
た
ち
が
書
い
た
「
期
待
」
の
分

析
を
進
め
る
。

U
町
の
場
合
、
生
徒
か
ら
の
カ

l
ド
は
四
五

O
枚
を

超
え
た
。

O
町
の
中
学
校
で
は
、
生
徒
一
人
が
二
枚
ず
つ
書
く
た

め
、
参
加
者
は
担
任
生
徒
数
の
二
倍
の
カ

i
ド
を
手
に
す
る
こ
と
に

な
る
。
こ
れ
ら
の
カ

l
ド
を
分
類
・
整
理
し
て
い
く
。
カ

l
ド
の
多

く
は
、
教
師
の
日
常
行
動
を
鋭
く
指
摘
す
る
も
の
で
、
参
加
者
た
ち

の
聞
に
は
、
と
き
お
り
苦
笑
を
交
え
な
が
ら
も
、
真
剣
に
受
け
止
め

よ
う
と
い
う
雰
囲
気
が
で
き
あ
が
っ
て
い
っ
た
。

S
T
E
P
-
の
最
終
段
階
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
実
行
す
る
行
動
目

標
を
立
て
た
。
こ
こ
で
は
、
、
生
徒
た
ち
の
期
待
の
中
か
ら
、
自
分
が

「
実
行
で
き
る
」
項
目
を
二
つ
選
ぶ
こ
と
に
し
た
。

U
町
の
場
合
で

も
丸
一
人
当
た
り
二

O
枚
以
上
の
カ

i
ド
が
あ
る
た
め
、
選
択
作
業

は
そ
れ
ほ
ど
難
し
い
も
の
で
は
な
か
っ
た
。
そ
の
後
、
生
徒
た
ち
が

行
動
の
実
践
状
況
を
評
価
す
る
た
め
の
質
問
項
目
を
作
成
し
た
。
た

と
え
ば
、
「
先
生
は
、
数
学
を
分
か
り
ゃ
す
く
教
え
て
く
だ
さ
い
ま

す
か
」
「
先
生
は
、
授
業
の
開
始
時
聞
を
き
ち
ん
と
守
ら
れ
ま
す
か
」

と
い
っ
た
具
合
で
あ
る
。
こ
こ
で
も
、
参
加
者
が
「
納
得
」
し
た
上

で
、
目
標
行
動
の
選
択
と
項
目
化
を
行
っ
た
点
が
重
要
で
あ
る
。

③
学
級
に
お
け
る
実
践
二
」
の
段
階
で
は
、
決
定
し
た
目
標
を
ひ

た
す
ら
実
践
す
る
。
わ
れ
わ
れ
は
部
外
者
で
あ
る
た
め
、
学
校
ヘ
出

か
け
な
い
限
り
そ
の
状
況
は
分
か
ら
な
い
。
最
初
に
、
行
動
目
標
の

実
践
を
生
徒
た
ち
に
宣
言
す
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
る
。
そ
れ
に
よ
っ

て
、
教
師
自
身
に
「
約
束
を
し
た
か
ら
に
は
、
し
っ
か
り
し
な
け
れ

ば
」
と
い
う
緊
張
感
が
生
ま
れ
る
。
ま
た
生
徒
側
に
も
、
「
先
生
が

頑
張
っ
て
い
る
」
こ
と
が
自
に
見
え
る
。
こ
う
し
た
関
係
が
醸
成
さ

れ
れ
ば
、
教
師
に
対
す
る
生
徒
た
ち
の
見
方
が
望
ま
し
い
方
向
に
変

わ
っ
て
い
く
だ
ろ
う
。

い
ず
れ
に
し
て
も
、
こ
こ
で
は
、
「
実
際
の
行
動
を
伴
う
」
こ
と

が
ポ
イ
ン
ト
で
あ
る
。
講
義
中
心
の
研
修
で
は
、
そ
の
場
で
理
論
や

理
屈
は
理
解
で
き
て
も
、
実
際
の
行
動
に
は
結
び
つ
き
に
く
い
。

「
な
る
ほ
ど
」
と
感
動
し
て
い
な
が
ら
、
会
場
を
出
る
と
き
に
は
、

す
で
に
半
分
は
忘
れ
始
め
て
い
る
。
翌
日
の
学
校
現
場
で
は
、
「
昨

日
は
何
か
聞
い
た
っ
け
な
:
:
:
」
。
こ
れ
で
は
意
味
が
な
い
の
だ
。

現
実
の
場
で
行
動
し
て
、
そ
れ
が
評
価
さ
れ
る
。
こ
う
し
た
流
れ
を

作
っ
て
こ
そ
、
「
行
動
の
変
化
」
も
期
待
で
き
る
の
で
あ
る
。

④
生
徒
の
評
価
一

S
T
E
P
2
の
フ
ォ
ロ
ー
-
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の

十
日
ほ
ど
前
に
、
生
徒
に
対
し
て
調
査
を
実
施
し
た
。
教
師
が
基
礎

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
作
成
し
た
二
項
目
に
つ
い
て
、
生
徒
が
回
答
す
る

の
で
あ
る
。
冒
頭
に
は
、
「
ṷ
ṷ
ι先
生
は
頑
張
っ
て
お
ら
れ
ま
す
」

と
い
う
タ
イ
ト
ル
が
つ
け
ら
れ
て
い
る
。
文
面
に
は
、

υ担
任
の
先

生
が
、
生
徒
た
ち
と
い
い
関
係
を
作
る
た
め
勉
強
を
し
て
い
る
こ

と
、
引
そ
こ
で
二
つ
の
行
動
を
実
行
す
る
と
決
め
た
こ
と
、
め
そ
の

行
動
に
つ
い
で
評
価
し
て
欲
し
い
こ
と
が
書
か
れ
て
い
た
。
「
5
m

い
つ
も
し
て
い
る
」

「ι
1
.
し
て
い
な
い
」
の

5
段
階
で
評
価
す
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る
。
生
徒
の
回
答
は
代
表
者
が
ま
と
め
て
封
筒
に
入
れ
る
こ
と
に
し

て
、
匿
名
性
が
保
た
れ
る
よ
う
に
し
た
。

対
人
関
係
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
る
に
は
、
関
係
を
持
つ
相
手
か
ら

の
評
価
が
重
要
で
あ
る
。
自
分
で
は
「
や
っ
て
い
る
つ
も
り
」
で

も
、
そ
れ
が
「
通
じ
て
い
な
け
れ
」
ば
意
味
は
な
い
。
そ
の
事
実
を

把
握
す
る
た
め
に
は
、
，
「
キ

l
パ
l
ソ
ン
か
ら
の
評
価
」
が
欠
か
せ

な
い
。
そ
し
て
、
教
師
に
と
っ
て
の
キ

i
パ
i
ソ
ン
が
生
徒
た
ち
で

あ
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
な
い
。

⑤

S
T
E
P
2
一
基
礎
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
対
応
さ
せ
て
フ
ォ

ロ
ー
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
呼
ん
で
い
る
。
こ
の

S
T
E
P
は
、
全
体

の
流
れ
の
中
で
、
最
も
重
要
な
も
の
で
あ
る
。
基
礎
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

で
決
定
し
た
行
動
目
標
の
実
践
度
が
生
徒
の
目
を
通
し
て
評
価
さ
れ

る
か
ら
で
あ
る
。

は
じ
め
に
、
学
校
で
の
行
動
に
つ
い
て
振
り
返
り
を
し
た
ー
そ
の

後
で
、
生
徒
た
ち
の
回
答
が
入
っ
た
封
筒
を
聞
け
る
こ
と
に
な
る
。

評
価
結
果
を
自
の
前
に
し
て
、
ほ
っ
と
す
る
者
も
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け

る
者
も
い
る
。
参
加
者
た
ち
は
評
価
デ
ー
タ
を
も
と
に
、
自
分
の
対

人
関
係
の
あ
り
方
に
つ
い
て
分
析
を
進
め
る
。
生
徒
た
ち
か
ら
の
評

価
の
迫
力
は
何
者
に
も
代
え
が
た
い
。
参
加
者
た
ち
は
、
自
分
の
行

動
を
振
り
返
り
、
不
十
分
だ
と
指
摘
さ
れ
た
行
動
に
つ
い
て
は
、
改

善
し
て
い
く
と
い
う
意
欲
を
高
め
て
い
く
。
最
後
に
基
礎
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
と
同
様
に
二
つ
の
行
動
目
標
を
設
定
し
た
。
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⑥
学
級
に
お
け
る
実
践
一
③
と
同
じ
実
践
の
段
階
で
あ
る
。
し
か

し
、
す
で
に
生
徒
た
ち
の
評
価
を
分
析
し
た
経
験
を
持
っ
て
い
る
。

そ
こ
で
、
実
践
に
対
し
て
は
よ
り
積
極
的
な
取
り
組
み
が
期
待
さ
れ

る
の
で
あ
る
。
表
面
的
に
は
同
じ
こ
と
の
繰
り
返
し
に
見
え
る
が
、

質
的
に
は
間
違
い
な
く
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
る
。
こ
こ
で
、
「
繰

り
返
し
」
が
重
要
に
な
る
。
人
の
行
動
は
、
そ
れ
ほ
ど
簡
単
に
は
変

わ
ら
な
い
。
時
聞
を
か
け
て
身
に
つ
い
た
も
の
は
、
変
え
る
に
も
時

聞
が
か
か
る
も
の
だ
。
そ
し
て
、
「
繰
り
返
し
」
こ
そ
が
変
化
の

キ
ー
ワ
ー
ド
に
な
る
。
対
人
関
係
の
改
善
が
、
単
発
の
講
演
だ
け
で

、
実
現
で
き
る
わ
け
が
な
い
。
「
研
修
」
と
「
実
践
」
を
繰
り
返
す
の

は
、
こ
う
し
た
理
由
か
ら
で
あ
る
。

⑦
生
徒
の
評
価
一
参
加
者
の
実
践
活
動
を
生
徒
た
ち
が
再
び
評
価

す
る
こ
と
に
な
る
。

⑧
S
T
E
P
3
一
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
あ
る
。

全
体
の
コ

l
ス
の
終
着
点
で
あ
る
が
、
対
人
関
係
の
改
善
は
こ
こ
か

ら
ス
タ
ー
ト
す
る
と
い
う
気
持
ち
を
込
め
て
い
る
。
実
践
行
動
の
振

り
返
り
、
生
徒
か
ら
の
評
価
を
分
析
す
る
と
い
っ
た
手
続
き
は

S
T

E
P
2
と
同
じ
で
あ
る
。
し
か
し
、
結
果
を
真
剣
に
受
け
止
め
よ
う

と
い
う
姿
勢
は
変
わ
ら
な
い
。
こ
う
し
て
、
対
人
関
係
の
「
自
立
」

を
目
指
し
て
、
す
べ
て
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
終
わ
る
。
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結果をドキドキしながら開けた。生徒たちは、努力を認めてくれたが、まだまだ十分ではない。

いつも研修を楽しみにしていた口生徒たちが、自分のことをどう認識しているか分かった。

教師がリーダーシップを発揮することの大切さを感じる。

自分がぼんやり考えてやってきたことがすっきりまとまか自信が持てた。

自分と生徒の思いの違いがあり過ぎた。自分を見つめさせられた口

グループで考えるので、時間が早く過ぎた。楽しくもあり、シビアでもあり勉強になった。

まともに、振り返りができないほどショックを受けた。反省している O

生徒は、わたしの自己評価よりずっと高い評価をしてくれた口

はじめはショックを受けたが、「よしっJの気持ちで再チャレンジしたい。

かなりショックもあったが、生徒たちが正直に書いてくれた。おかげで生徒たちに近づけた。

生徒たちは、些細なことまでよく見ていることが分かった。自分の姿が見えた。

生徒から見た自分を客観的に知ることができた。生徒たちが感じるプラスやマイナスの面が分かったO

表2

1
2
3
4
5
6
7
8
9
m
u
ロ

対
人
関
係
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
効
果

こ
こ
で
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
効
果
に
つ
い
て
見
る
こ
と
に
し
よ

う
。
表
1
は
U
町
で
コ

l
ス
終
了
後
に
行
っ
た
質
問
紙
調
査
の
結
果

で
あ
る
。
い
ず
れ
も
五
段
階
評
定
で
あ
る
が
、
そ
れ
を
肯
定
・
中

間
・
否
定
の
三
.
段
階
に
集
約
し
た
。
表
を
見
る
と
、

「
同
じ
よ
う
な

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
あ
れ
ば
ま
た
参
加
し
た
い
」
と
考
え
る
参
加
者
は

八
O
%
を
超
え
て
い
る
。
生
徒
に
対
す
る
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
に
つ
い

て
は
、
「
3
.
あ
る
程
度
自
信
が
つ
い
た
」
と
い
う
消
極
的
で
は
あ

る
が
プ
ラ
ス
反
応
が
六
六
・
七
%
と
最
も
多
い
。
ま
た
、
消
極
的
な

回
答
(
中
間
反
応
)
も
含
め
れ
ば
、
全
員
が
さ
ら
に
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
を
向
上
さ
せ
た
い
と
い
う
気
持
ち
を
強
め
て
い
る
。
そ
し
て
、
生

徒
に
対
し
て
も
好
意
的
に
な
り
、
一
名
を
除
い
て
、
彼
ら
と
う
ま
く

や
っ
て
い
け
る
と
い
う
気
持
ち
も
強
ま
っ
て
い
る
。
や
や
追
加
的
な

質
問
で
あ
る
が
、
学
校
の
上
司
や
同
僚
と
の
関
係
で
も
、
「
う
ま
く

や
っ
て
い
け
る
」
と
い
う
気
持
ち
に
な
っ
た
者
が
七
六
・
五
%
い

る
。
こ
の
よ
う
に
、
「
3

あ
る
程
度
」
と
い
う
条
件
付
き
も
含
め

れ
ば
、
肯
定
的
な
反
応
が
多
く
な
っ
て
い
る
。

ま
た
、
表
2
は、

O
町
中
学
校
教
師
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
得
ら
れ

た
反
応
の
一
部
で
あ
る
。
生
徒
と
の
対
人
関
係
改
善
に
成
果
を
上
げ

た
者
も
、
そ
う
で
な
い
者
も
い
る
。
し
た
が
っ
て
内
容
も
さ
ま
ざ
ま

で
あ
る
。
し
か
し
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
そ
の
も
の
は
、
評
価
し
て
い
る
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表 1

否定反応

(2， 1) 

2 (1 1. 1) 

2 (1 1. 1) 

o (0 .0) 

o (0.0) 
1 (5.6) 

4(23.5) 

中間反応

(3 ) 

1 (5.6) 

12 (66.7) 

4(22.2) 

8，(50.0) 

9 (50.0) 

6 (35.3) 

肯定反応

(5 ，4) 

15 (83.3) 

4(22.2) 

14(77.8) 

10 (44:4) 

8( 仏 4)

7 (41. 2) 

項

1. 類似のトレーニングがあれば参加したい

2. 生徒にリーダーシップを発揮できる自信がついた

3. さらにリーダーシップを向上させたい

4. 生徒に対し好意的な気持ちが強くなった

5. 生徒とうまくやっていける気持ちが強くなった

6. 上司や同僚とうまくやっていける気持ちが強くなった

日問質
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こ
と
が
伺
わ
れ
る
。
そ
し
て
、
生
徒
の
評
価
に
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
て

も
、
行
動
を
変
え
よ
う
と
す
る
意
欲
は
高
ま
っ
て
い
る
。
教
師
た
ち

は
授
業
研
究
会
な
ど
で
互
い
に
評
価
す
る
機
会
は
持
っ
て
い
る
。
し

か
し
、
児
童
・
生
徒
か
ら
の
評
価
に
な
る
と
、
そ
れ
ら
を
敬
遠
す
る

傾
向
も
見
ら
れ
た
。
今
日
、
学
校
に
お
け
る
問
題
を
解
決
す
る
た
め

に
、
教
師
た
ち
の
意
識
と
行
動
の
変
革
が
欠
か
せ
な
い
。
そ
う
し
た

時
代
環
境
の
中
で
、
児
童
・
生
徒
の
視
点
に
立
っ
た
研
修
が
有
効
で

あ
る
こ
と
は
疑
い
な
い
。
い
ず
れ
に
し
て
も
、
対
人
関
係
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
の
試
み
が
教
師
か
ら
受
け
入
れ
ち
れ
、
一
定
の
効
果
を
も
た
ら

し
た
こ
と
は
明
ら
か
で
あ
る
。

学
校
教
育
に
お
け
る
問
題
が
深
刻
化
す
る
と
と
も
に
、
カ
ワ
ン
セ

ラ
ー
を
増
や
せ
と
い
っ
た
声
が
高
ま
る
。
し
か
し
、
わ
れ
わ
れ
は
教

育
現
場
で
の
主
役
は
あ
く
ま
で
児
童
・
生
徒
と
教
師
で
あ
る
こ
と
を

忘
れ
て
は
な
ら
な
い
。
と
り
わ
け
、
教
師
の
対
人
関
係
ス
キ
ル
が
改

善
さ
れ
な
い
限
り
、
学
校
に
お
け
る
問
題
も
解
決
し
な
い
。
深
刻
な
問

題
を
前
に
し
て
、
わ
れ
わ
れ
は
か
学
校
で
何
も
起
こ
ら
な
け
れ
ば
、

そ
れ
で
よ
し
々
と
い
っ
た
誤
っ
た
認
識
に
陥
つ
て
は
い
な
い
か
。

義
務
教
育
の
九
年
間
は
、
人
間
の
成
長
段
階
の
最
も
重
要
な
時
期

で
あ
る
。
学
齢
期
の
子
ど
も
た
ち
が
所
属
す
る
組
織
で
あ
る
学
校

が
、
「
お
も
し
ろ
く
な
く
」
「
楽
し
く
な
く
」
「
思
い
出
に
も
残
ら
な

い
」
場
所
で
あ
っ
て
い
い
は
ず
が
な
い
。
多
く
の
メ
ン
バ
ー
が
、
所

属
す
る
組
織
に
満
足
で
き
な
い
で
い
る
と
す
れ
ば
、
そ
の
組
織
は

か
大
き
な
問
題
u

を
抱
え
て
い
る
の
で
あ
る
。
セ
ン
セ
ー
シ
ョ
ナ
ル

な
問
題
に
気
を
取
ら
れ
る
こ
と
な
く
、
わ
れ
わ
れ
ば
組
織
の
あ
る
べ

き
姿
を
追
求
し
続
け
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

そ
れ
に
し
て
も
、
教
師
た
ち
の
「
等
質
性
」
も
気
に
な
っ
て
仕
方

が
な
い
。
グ
ル
ー
プ
・
ダ
イ
ナ
ミ
ヅ
ク
ス
の
知
見
に
よ
れ
ば
、
メ
ン

バ
ー
の
「
異
質
性
」
は
組
織
活
性
化
の
キ
ー
ワ
ー
ド
で
あ
る
。
と
'
こ

ろ
が
、
基
本
的
に
は
、
教
員
は
都
道
府
県
を
越
え
て
自
由
に
異
動
す

る
こ
と
が
な
い
。
北
海
道
の
若
者
が
沖
縄
で
教
師
に
な
り
、
何
年
か

後
に
は
新
潟
で
活
躍
し
て
い
る
。
そ
し
て
、
最
後
は
地
元
の
北
海
道

で
教
師
生
活
に
終
止
符
を
打
つ
:
:
:
。
こ
う
し
た
教
員
が
三
分
の
一

を
占
め
る
よ
う
な
学
校
が
実
現
す
れ
ば
、
そ
れ
だ
け
で
も
組
織
は
大

い
に
活
性
化
す
る
に
違
い
な
い
。
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