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功利主義的観点か ら見た

認知的エ ンハ ン ス メ ン ト
Cognitive　Enhancement 　from　a　Utilitarian　Viewpoint

北海道大学大学院文学研 究科　佐藤 岳詩
Hokkaユdo　University，　Graduate　SchooT　of 　Letters　　SATO 　Takeshi
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　Biomedical 　technology 　has　realized 　several 　kinds　of　human 　enhancement ．　Among 　them ，　enhancement

of　our 　cognitive 　performance 　is　remarkable ．　There　are 　already 　several 　supplements ，　for　example ，　caffeine

fぐ〕rstaying 　awake 　and 　DHA 　f〔｝r　better　memory ．　However ，　the　present　drugs　for　enhancing 　our 　intelligence，

so　called　smart 　drugs，　are　completely 　different　from　such 　supplements ．　Smart　drugs　are 　artificially　synthetic

chemicals 　that　are 　used 　in　order 　to　improve　cognitive 　performance ．　Thcy 　are 　developed 　for　medical 　use ，

but　they　similarly 　affect　healthy　persons ．　For　example ，　smart 　drugs　can 　improve 　a　person
’
s　ability　to　pass

university 　entrance 　exams ．　However ，　strong 　drugs　have　strong 　side −effects ，　and 　radical 　enhancement 　of

intelligence　gives　rise 　to　 many 　ethical 　issues．　Therefore，　to　assess 　the　ethical 　implications　of　cognitive

enhancement ，　in　this　paper ，　we 　will　consider 　the　merits 　and 　demerits　of　cognitive 　enhancement ．　Firstly，

we 　 will 　outline 　the　current 　situation 　on 　cognitive 　enhancement ．　 Secondly，　we 　will　consider 　its　merits

and 　demerits．　In　conclusion ，　we 　will　examine 　whether 　cognitive 　enhancement 　by　smart 　drugs　is　ethically

admissibie ．

1 ．序

　か の シ ャ
ー

ロ ッ ク
・

ホ
ーム ズ は 犯人 を推理す る際

に しば しば パ イ プ を手に した。解決 の 見 えない 難事

件を相手 に す る時、何か 私 に で き る こ とが ない か と

聞 く助手 に 対 し、彼 は 「何 もない
、 た だ煙草 を 1 オ

ン ス 届 けさせ て くれ 」 と答 え、後 は 自室 で
一

晩 中紫

煙を くゆ らせ 続け る 。 煙草が存在しな か っ たな らば、

彼はあれ ほ ど多 くの 事件を解決 で ぎなか っ た か もし

れ な い 。

　名探偵 の 存在は フ ィ ク シ ョ ン で ある。し か し集中

力 の持続、認知能力の 改善を もた らす物質は 、昨今

の科学技術の 発展に よ っ て、煙草よ りも遙か に 強力

なもの が現実に 次 々 と 生 み 出 され て い る 。 そ の よ う

な ま さ に 集中力 や 認知能 力改善 の た め に 人 工 的 に 合

成され た化学物質は ス マ
ー

ト ド ラ ッ グ と呼ばれ、欧

米を 中心 に 開発が進め られ て きた。 こ れ らは 粗野 な

言 い 方をすれ ば 「頭 を よ くす る薬」 で あ り、す で に

そ の 効果 は 大学 入試 の 結果を左右す る ほ どで あ る と

され る 。 し か し こ れ ら の 薬物は 強力 で ある が ゆえ に

ま た 、多 くの 倫理 的な問題を もは ら ん で い る。そ こ

で 本稿は こ うした薬物 に よ る認知能 力 の エ ン ハ ン ス

メ ン ト に つ い て 、特 に 功 利主義的 な観点 か らの 評価

を試 み る。ま ず 2 節 で 認 知能力 の 増強を巡 る 現状 を

確認 し、続 く3 節 で こ の 増強を 受け入 れ た 際 に もた

らされ うる利益 と不利益 を 概観す る。そ して 4 節で

は それ らを比較考量 し、我 々 は こ の 新しい 技術 に ど

の よ うに 対処す べ きか を論じ る 。
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2 ，認知能力の増強 をと りま く現状

　ま ず は ス マ ー ト ド ラ ッ グ を巡 る現状 に つ い て 簡単

に 見て お こ う。 薬物に よ っ て 認知能力を高 め る 研 究

が 本格的 に 開始 さ れ た の は 19世紀 で あ り、当初 の 研

究 目的は軍隊で の 使用 に あ っ た 。 各 国 は 状況判 断、

精神力 に お い て よ り優れ た兵士 を確保す る た め に薬

物 の 研究を進め て い た 。 た とえば米軍は そ の 成果を

第 二 次大戦 に 投 入 し て い る が 、そ こ で は 兵士 ら は 認

知能力を向上 し、覚醒状態を維持す る 薬を 飲ん で か

ら、戦闘機 に 乗 り込 ん で 危険 な任務 へ と向か っ て い

っ た （Hal1［2003 ： 5］）。以降、ベ ト ナ ム 戦争、 フ

ォ
ーク ラ ン ド紛争 、 湾岸戦争 と 、

ス マ
ー

ト ドラ ッ グ

は常 に 戦場 と の 関係で 語られ て きた 。 風 向きが 変わ

っ た の は 20世紀末で あ る 。 新 た に 問題 と な っ た の

は、学生 や 研究者 ら の 薬物使用 で あ っ た 。 2008年

に は 「Nature誌」 に 米国 の科学者や 学生 の うち、

五 人 に
一

人 が認知能力 の ドー ピ ン グ を行 っ た こ とが

あ る と い う調査結果 が 掲載さ れ た （Nature［2008］）。

英国 The 　Academy 　of 　Medical 　Sciences （AMS ） も

脳科学 と薬物 に つ い て の 報告書を提出 し、そ れ を受

け て 「ガ
ー

デ ィ ア ン 誌 」 が 学生 の 間 に 蔓延す る ス マ

ート ド ラ ッ グ に つ い て の 記事 を掲載 し て い る （AMS

［2008］，The　Guardian　［2008］）。

　 こ うし た 学生 や 研究者 らに よ っ て 用 い られ る薬物

は 主 に ア ン フ ェ タ ミ ン 、 メ チ ル フ ェ ニ デ
ー

ト、モ ダ

フ ィ ニ ル の 三 種で ある とされ る 。
こ こ で は こ れ らに

つ い て 簡単 に 見て お こ う。

ア ン フ ェ タ ミ ン

　 ア ン フ ェ タ ミ ン は商品名 「ア デ ラ ル （米）」 と し

て 知 られ、1887年か ら製造が 開 始され て い る。現

在、米国 で は 主 に ナ ル コ レ プ シ
ー、ADHD の 治療

に 用 い ら れ て い る
1：1

。疲労抑 制、集中力の 向上 、睡

眠時間 の 削減を もた らすが、副作用 も強 い 。躁鬱、

攻撃性 の 増加 な ど の 精神的作用を は じ め、中毒を起

こ す と不眠、人格障害な ど も招 ぎ、最悪で突然死 に

も至 る 。 ま た 幻覚作用 を 持ち 依 存性 も強 い こ と か

ら、日本 で は覚醒剤 に 指定 され て お り、使用 も所持

も禁止 され て い る 。
ア メ リ カ で は ス ケ ジ ュ

ール 2指

定薬物 で 、 処 方 に お い て の み 利用 が 可能 で あ る
2）。

また 米空軍 が 伝 統的 に 用 い て きた の は こ の ア ン フ ェ

タ ミ ン の光学異性体で あ る デ キ ス ト ロ
ー

ア ン フ ェ タ

ミ ン で ある と さ れ る （Hall ［2003 ：6］）。

メ チ ル フ ェ ニ デー ト

　「リ タ リ ン 」 と し て 知 ら れ る メ チ ル フ ェ ニ デー ト

の 特許 が 申請 され た の は、1954年 の こ と で あ る 。

当初 は 鬱病、慢性疲労 、ナ ル コ レ プ シ
ー等 の 治療 に

用 い られ た が
、 1984年 に は 米国 で 鬱病 が 適応外 と

な り、代わ り に ADHD が 主 な適応症 とな っ た 。日

本 に お い て も鬱病 は 2007年 に 適応 症 か ら外 され、

現在、ナ ル コ レ プ シ
ーの み が適応症 で ある 。 服用 に

よ り集中力、論理 的推論能力な ど が向 Eする と さ れ

る。代表的 な副作用 は食欲減退、頭痛、不 眠な ど

で
、 重 大な もの で は 狭心症 、精神障害、脳血 管障害

な どが 指摘 され て い る。また 粉末化し て の 鼻腔吸引

に よ っ て い わゆ る ト リ ッ プ が 可能 で あ る こ とか ら、

そ の 濫用が社会問題化し た こ ともあ る 。 日 本 で は 第

一
種向精神薬 に 指定さ れ て お り、購入 に は 処方箋が

必 要で あ り、個 人的な輸入 や 売買 は 禁止 で あ る。こ

ち らも米国で は ス ケ ジ ュール 2 指定薬物で あ る 。

モ ダ フ ィ ニ ル

　 モ ダ フ ィ
ニ ル は 商品名 「プ ロ ヴ ィ ジ ル （米）」 「モ

デ ィ オ ダール （日 ）」 と し て 1970年代 に 開発 され た 。

覚醒作用 が 強い わ りに 副作用 が 少ない とされ、ア ン

フ ェ タ ミ ン に 代わ っ て 軍 隊 で の 使 用 が増加 して い る。

副作用 は 頭痛 、 不眠 、 神経過敏 、
い らい ら 、 な ど。

凵本で は リ タ リ ン 同様、第
一

種向精神薬指定 を受け

て お り、主 に ナ ル コ レ プ シ ーの 治療に も用 い られ る。

ア メ リ カ で は 依存、乱用 の 危険性が上記薬物 よ り も

低い とみ な さ れ る ス ケ ジ ュール 4 指定薬物で ある。

　 こ れ ら の 薬物 の 入 手経路は 主 に 二 通 りある 。 第一

に は 詐病 を通 じ て 医師か ら得る とい う方法が あ る 。

特 に 米国で は リ タ リ ン は ADHD の 治療 に 処方 され

て い る が、学生 ら の 間に は ADHD と診 断 され る た

め の マ ニ ュア ル すら存在 し て い る とい う。 ま た 第二

の 経路 は、イ ン タ ーネ ッ ト を通 じ て 薬物 に 対す る 規

制 の 緩 い 国 か ら購入す る とい う方法 で あ る。 こ の 場

合 で も単価 は 1 錠 に つ き200円程度 か らで あ り、学

生 で も手 を出せ る 値段 とな っ て い る。

　 こ れ ら は 短期的 な少量 で の 利用、た と え ば テ ス ト
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の 直前の み に 用 い る よ うな場合、副作用 も少 な い と

され て い る。そ の た め 英国や米国 で は 試験 に 臨む学

生、論文を執筆す る 研究者 ら に お け る使用が増大 し

て い る 。 た だ し こ れ らの 薬は 基本的 に
一

時的 に 能力

を向上 さ せ る もの で あ り、薬が切れれ ぽ能力は 元 に

戻る 。 それぞれ の 薬品の 添付文書 に よ れば ア デ ラ ル

の 血 中半減期が 10時間、 リタ リ ン で 7 時間、プ ロ ヴ

ィ ジ ル で も12時間程度で ある 。

3 ．薬物に よ る認知能力の増強が もた らす

　　利益 と不利益

　 こ れ らの 薬物 の 使用 に 我 々 は ど の よ うに 対応す べ

ぎだ ろ うか。
一

方で は、 コ
ーヒ ーや 煙 草と 同 じ よ う

な もの で 、認知能力が 向上 する の ならばそ の 使用 は

歓迎す べ ぎで あ る、とい う肯定的 な道徳的直観 もあ

る。だ が 逆 に 、薬物 へ の 嫌 悪感や不 安、健康 へ の 懸

念 、
ドーピ ン グ に あ た る の で は な い か 、とい う否定

的な道 徳的直観 もあ り うる。技術 の 向上を礼賛す る

に せ よ、人間性 の 価値 を重 視す る に せ よ、それぞれ

が 自身の道徳的直観に 固執する限 り、我 々 の 行動の

指針は 導出する こ と が で きない 。 そ こ で 本稿で は こ

れ らの 直観 同士 が衝突す る事態 に 対 し、R ．M ．ヘ ア

の 選好功利 主 義 的 な 立 場 か ら の 考 察を試 み る、

3．1　選好功利主義 とい う観点

　選好 功利主義を採用す る 利点 は、様 々 な道 徳的直

観を中立 の 視点か ら吟味 し 、 よ り客観的で 妥当な行

為指針を導 き出す こ と が で ぎ る こ と に ある 。
ヘ ア に

よ れば、異な る道徳的直観が衝突しあ う場面 に お い

て は、問題 と な っ て い る直観そ の もの に 訴え る こ と

で は 、事態ば解決し な い 。 た と えば 「生命は絶対的

価値を有す る」 とい う人 と 「自己決 定権は絶対 に 妨

げられ て は な らな い 」 と い う人 が そ れ ぞ れ 自分 の 直

観を絶対視 し て い る 限 り、中絶や尊厳死 の 問題 に つ

い て 意見 の
一

致 は あ りえず 、取 る べ き対応 は 決定 で

きな い 。そ うした場面 に お い て は 問題 の 解決 の た め

に 、そ れ ぞ れ が 一度 自身の 直観 か ら 距離 を と る 必要

が ある。そ し て 各直観を採用 し た場合に 何が起 こ る

か を 客観的に 考慮し た 上 で 、再度 ど ち ら の 結果を も

た らす直観を受け入 れ る べ ぎか、問わ ね ば な ら な い 。

生命を絶対視す る直観を受け 入 れ る な ら ば、全て の

中絶や 安楽死、死刑 は 否定 さ れ る だ ろ う。 我 々 が そ

の よ うな結果を選好 し 、 受け入れ る な らば、改め て

生命 の 神聖 さ に つ い て の 直観は 肯定され た こ と に な

る 。 し か し逆 に そ う した 結果を 受け 入 れ ら れ な い な

らば、
一

定 の 条件下で は 死 を 選ぶ こ と も認め られ る

べ きだ ろ う。

　本稿で の 問題 に 当 て は め るな らば我 々 は、薬物に

よ る 認知能 力 の 増進 を認 め る べ ぎで あ る、あ る い は

認 め る べ き で は な い とい う直観 を採用 し た 場合 に
、

それ ぞれ どの よ うな結果が引 ぎ起 こ され、そ の 結果

を考量す る こ とに よ っ て 、最終的に我 々 は ど ち らの

直観を受け入 れ る の か 、と問わ ね ば な ら な い 。 そ の

た め に 以下で は まず エ ン ハ ン ス メ ン トに よ っ て もた

ら さ れ る 「よ い 結 果」 を利益、「悪 い 結果 」 を 不利

益 と し て 、認知能力の 増進が 実際 に どの よ うな事態

を引 き起 こ す の か、を考察す る
3 丿。

3．2 個人 に対す る利益

〔1） 位置的 な利益の付与

　薬物 に よ っ て 認知能力が高ま っ た 際、個 人が得 ら

れ る利益 と し て、第
一

に 挙げられ る の は 「位置的な

利益 （positional　interest）」 で ある 。 人 は 自身 の 認

知能力 を向上 させ る こ とで 他者よ りも優位 に 立 つ こ

とが で き、そ の こ と は 現代の よ うな競争社会 に お い

て 大きな意味を持つ 。た と えば大学入試 に お い て 、

集中力や推論能力を高め る薬物は簡単 に 、しか も確

実 に 他者 よ りも よ い 得 点を もた らすだ ろ う。 他者 に

対 し て 優位に 立 つ 力を直ち に 与え て くれ る とい う意

味で 、ス マ ー ト ド ラ ッ グは 非常に 大きな価値を持つ
。

　 さ て、確か に ス マ
ート ドラ ッ グ の 使用 は そ の 使用

者個人 に 位置的な利益を もた ら す。し か し社会全体

と し て 見 る と、効用 の 増加 は 疑わ し い 。 た と え ば

AMS は競争的状況 下 で の ス マ
ート ド ラ ッ グ の 使用

を 禁止す る よ う要請 し て い る が 、そ れ は 薬物 の 使用

が 「ず る （cheat ）」 に あた る た め で あ る （AMS

［2008 ： 157］）。大 学 入試 に お い て 位 置 的利 益 を得

る た め に 、A が ス マ
ー

ト ド ラ ッ グ を用 い る とい う状

況 を 想定 し よ う。そ し て 試験 の 結果、A が薬を使わ

な ければ合格 し て い た は ずの B が A の 代わ りに 不

合格 に な っ た と仮定す る。そ の 際、次の よ うな問題

が考え ら れ る 。 第一
に 、合格 に な っ た A は 確か に

効用 を 得 る が、実力 に 反 し て 不 合格 に さ れ た B の

失 う効用 ば た い て い の 場 合、そ れ以上 に 大 き い
4）

。
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第二 に、大学側は よ り能力 の 高い 入材を求 め て 試験

を 行 うが、実際 に 合格 し た A ば 平 時 の 能力 に お い

て は B に 劣 る、従 っ て大学側、ひ い て は 社会が得

る効用 は B を 合格 させ た 場合 よ りも Fが る 。 安定

して高 い 学力を持つ 学生 と、薬を摂取 した と きだ け

高 い 能力 を 見せ る 学生、我 々 は ど ち ら に 将来医者 に

な っ て も ら い た い だ ろ うか 。第三 に 、 こ の よ うな公

正な競争 に 反す る行為が 許され る とい う原則 は、受

容効用 の 点に お い て受け入れ がた い
。 皆がず る を行

い 、正直者が損をす る、とい う原則が社会的 に 肯定

さ れれば、各人は それぞれ抜け道探 し に 奔走す る こ

と に な る。そ の よ う な社会は 全体 と し て最善 と は な

ら な い だ ろ う。

　従 っ て試験な どの 場面 に お い て、特 に 位置的利益

を与え るほ どの 薬物 の 使用 は 功利主義的 に は 肯定 さ

れ な い 。薬物 に よ る 位置的 な利益 は 全体 と し て 総効

用 の 増加 を生む とは 考え に くい 。ス ポ ーツ に お け る

ドーピ ン グ 同様、テ ス ト に お け る ス マ
ー

ト ドラ ヅ グ

も、それ が結果 に 影響を与 え る ほ どに強力 で あ る な

らば 、 そ の 旨定は総効用 の マ イ ナ ス を もた らす
5’

。

（2） 内在的利益 の 促進

　 ス マ
ート ドラ ッ グが もた らす と さ れ る第二 の 利益

は 、高度 な認知能力が もつ 内在的利益 の 増進で あ

る 。 よ り高い 認知能力を持つ こ とは それ 自体 として

も価値を もち うる。「芸術 を 理解 し賞賛す る 能力、

哲学的推 論の 複雑性 を把握す る能力、我 々 が 生 きる

世界 の 事 象を知 る能力、こ れ ら は それ 自体 と し て 肯

定的な もの と考え られ て い る」（BMA 　2007　p16
−17）。

よ り 日常的な もの で は、 ミ ス テ リーを読ん で犯人を

推理 した り、 ク ロ ス ワ ー ド パ ズ ル を解 い た りす る こ

と に は喜び と満足が ある、と さ れ る。ス マ
ー

ト ド ラ

ッ グ は こ う した 内在的価値を 持つ 認知能力を増強す

る 。

　 し か し な が ら、位置的利益 同様、 こ の 主張も疑わ

しい 。仮 に 我 々 は 絵 を鑑賞す る 能力を価値あ る もの

と考 え る と し て も、鑑賞能力 を身 に つ け る た め に 薬

を飲む とい う事 態 は 考え に くい
e〕。ス マ

ー ト ドラ ッ

グを飲 ん だ上 で パ ズ ル を解け た とし て 、 それが本 当

に 嬉 し い だ ろ うか 。M ．サ ン デ ル は 野球を例 に と っ て
、

仮 に あ る バ ッ タ
ーが薬を飲む こ とに よ っ て ホ

ー
ム ラ

ン を 量産 した と して も、賞賛され る の は 薬を開発 し

た 医 者 で あ る 、 と述 べ る （Sandel ［2002 ］）。 同様

に 、薬物 の 力 で 仮 に 犯人を推理 で きた と し て も、そ

れ は 自ら の 認知能力 の 所産 で は な く薬物 の 所産で あ

る 。 高度な認知能力それ 自体が価値を 持ち う る と し

て も、薬物とい う手段 に よ っ て得られ た 一時的な認

知能力 ま で もが 価値を持つ と ば 限 ら な い 。た と え 同

じ事態をもた らす と し て も、それ を達成す る手段 の

違い は 評価 の 差異 を もた らしうる。従 っ て薬物 に よ

る認知能力 の 増強が内在的利益 を持つ とい う主張 も

肯定 しが た い 。

（3） 道具的利益の 促進

　 ス マ
ー

ト ド ラ ッ グ は 、高度な認知能力が もつ 道具

的な価値を促進す る。認知能力が 改善 した こ と で 生

活が しやす くなる、仕事が うま くい く、社会的 に 成

功す る と い う事態 は 充分 に 考え られ る。N ．ボ ス ト ロ

ム らに よ れば 「よ り高度な知性 は 数 々 の 社会的経済

的な不運 を同避 させ、健康を増進 させ る」 （Bostrom

＆ Sandberg ［2006 ：23］）。 薬物 の 使用 に よ っ て、

よ り高度 な研究を行 っ た り、よ り素晴 ら しい 芸術作

品を 生み 出 し た りする こ と も可能で ある か も しれ な

い
。 ま た 、認知能力 の 向上 に よ っ て、複雑 な 経済、

法律な ど の 問題に 悩ま な くて 済む、ある い は 道 に 迷

わ な くな る、物忘 れ を しな くな る とい うこ と は、

QOL の 上昇を もた ら し うる。薬物 は そ れ らを手 軽

に もた らす。こ の 場合、認知能力 は リ テ ラ シ ーと同

じ よ うなも の と し て 解され る 。
リ テ ラ シ ーが 高ま る

こ とで 、我 々 は よ り 多 くの 情報 に ア ク セ ス で き る よ

うに な り、そ の 結果様 々 な 恩恵を得 る こ と が で き

る 。 しか し そ の 利点は 他者よ りも自分 の リ テ ラ シ
ー

が 高い 、と い う こ とか ら生じて い るわ けで は な い 。

　 こ の 利益 に は 前述 の 二 つ の 利益 に 対す る ほ ど の 反

論は 見当た ら な い 。 し か し な が ら、道具的利益 は あ

くま で特定の R 的の達成に 対 して 、そ の 手段 が 持つ

価値で あり、あら ゆ る場合 に 、認知能力を 増強する

こ と が価値 を もつ と い う こ と に ば な ら な い
。 た と え

ば ア メ リ カ 大統領 に な る とい う目的を もつ な らば、

非常に 高い 認知能力 は 必要不可欠 の道具的価値を も

つ
。 しか し

一
般 の 市民と し て 生 きて い くぶ ん に は 、

そ こ ま で 高い 認知能力は 必要が ない
。 ま た 、

一
定以

、Eの 認知 能力 が なければ、目的を達 成す る こ とが で

きな い 、とい う場 合 に は 、社 会 の 側 に 問題 が あ る こ
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と もある
7丿

。 し た が っ て 、ス マ
ート ド ラ ッ グ に よ る

道具的利益 の 増進 は 価値を 持 ち う る が 、それ は とて

も限定的なも の で あ る とい う点 に 注意 し なけれ ば な

らな い 。最 も重要 な こ とは 何 の た め に 認知能 力を増

強す る の か 、とい う こ とで あ る 。

　 ス マ ー ト ド ラ ッ グ が もた ら す利益 は個人 に 対す る

もの に 留ま らず、社会全体 に 対する も の で もあ り得

る。中で も しばしば挙げられ る もの は、「よ り公正 、

平 等な社 会が 達成 で き る 」 とい うも の と、「よ り成

功 した、よ り安全 な社会が達成 で き る 」 とい う二 点

で あ る 。 以下 で は こ れ ら に つ い て 検討 し よ う。

3．3 社会に対する利益

〔1） よ り公正 、 平等な社会

　 ス マ
ート ド ラ ッ グ に よ る認知能力 の 増強が社会 に

もた ら す利益 と して 、第一
に 、よ り公 正 、平等な社

会 の 達成 が あ る とされ る。認知能力 の 増強が もた ら

す恩恵 は す で に 認知能力が 高い 者 よ りも、一
般 に 弱

者 に 対 し て そ の 効果 が 強 い と され る （Bostrom ＆

Roache ［2007 ： 15−16］）。 そ の た め 彼 ら に よ れ ば 、

ス マ ー ト ド ラ ッ グ の 使用は 自然 に よ る籤を是正 し、

よ り平等な社会、機会 の 均等を もた ら す こ と が で ぎ

る。「社会を 分断す る ど こ ろ か 、認知 的エ ン ハ ン ス

メ ン トは潜在的 に 、よ り低い 認知機能 の 人を 自然 に

高 い 認知機能を持 っ た人 に 近づ け る こ とを可能 に す

る こ とに よ っ て
、 社会 の 平等性 を増進させ うるの で

あ る」 （Bostrom ＆ Roache ［2007 ： 16］）。

　 エ ン ハ ン ス メ ン ト推進論者 は し ば しば科学技術 が

弱者 の レ ベ ル を引 き上 げ、よ り平等な社会 に寄 与す

る と主張する 。 しか し実際に は、 こ の 主張は ス マ ー

ト ド ラ ッ グ に 関 し て は疑わ し い
。 第

一
に 、 こ こ で 想

定 さ れ る 弱者 と は ADHD の 患者な ど で あ り、そ の

際に 処方され る もの は 主 に 治療 と し て の 薬物である 。

従 っ て 健康な研究者 ら が 用 い る よ うな薬物 と 同列 に

扱 うこ とは 出来 ない 牝 第 二 に 、薬物 の 効果は、
一

時的な もの で ある 。 従 っ て
一

定 の 能力 を 発揮 し続 け

る た め に は 、常 に 薬を飲 み 続けなけれ ばな らな い 。

そ う し た
一

方の薬物へ の 依存を元 に 醸成 され た 関係

が 、果た し て本当に 平等な関係 と言え る だ ろ うか。

さ ら に 認知機能が平等で なけれ ばな らない
、 認知機

能が 平等で あ る こ と に は 価値 が あ る、とい う発想 が

す で に 問題含み で あ るとも考 えられ る。む し ろ どん

な認知能力 の レ ベ ル の 者 で あ っ て も、幸福 に 暮 らせ

る とい うこ とこ そ が 価値 あ る 平等で は な い だ ろ うか。

（2） よ り成功 した、よ り安全 な社会

　平等や 公正 の 達成 よ りも、ス マ
ー ト ド ラ ッ グ が社

会に もた ら す利益 は、よ り成功 し た 、よ り安全 な社

会の 達成 に ある と い う主張が ある。認知能力 の 増強

に よ っ て、特定 の 職 業で の 仕 事 の 精度 が 上 が るな

ら、それ は 社会全体 の 利益 に つ なが る。た とえば よ

り集 中 し た 精神状態を維持 す る こ とで 、 外科医 に よ

る手術 の 成功率は 上 が り、学者は 高度 な研究に従事

す る こ と が で き る よ う に な る だ ろ う。 実際、す で に

あ る種 の 薬物は 飛行機 の パ イ ロ ッ ト の 危機管理能力

を向上 さ せ る と い う報告が な さ れ て い る （Yesavage

et 　al ．［2002］）。特定 の 職業 に お け る仕事 の 効率が

H昇し た な ら ば、社会は 全 体と し て よ り大 ぎな 利益

を得 る こ と が で きる。よ リ レ ベ ル の 高い 医師、科学

者、政 治家など の 専門家が い る社会は、よ り成功 し

た、よ り安全 な社会 で あ ると考 え る こ とが で き る だ

ろ う。 そ し て そ の よ うな安 全な社会 をもた らす とい

う点 で 、ス マ ー ト ド ラ ッ グ の 使用 は 価値を持つ
。

　 こ こ ま で は 薬物 に よ る 認知 能力 の 増強が もつ 利益

を個人、社会の両面か ら考察し て きた 。 で は 逆 に 不

利益 に は ど の よ う な もの がある だ ろ うか 。 利益 の ケ

ース と同様 に 、まず個人 に 対す る もの か ら考え よ う。

3．4　個 人 に対す る不利益

（1） 健康 へ の 危険

　 ス マ ー ト ドラ ッ グ に 限 らず薬物全般 に関す る 不利

益 と して 、最も重大な もの は健康に 対す る 危険性で

あ る 。 完全 に 安全 な薬物 と い うも の は 存在 し 得 な

い
。 中で も現在 ス マ

ー ト ド ラ ッ グ と して 用 い られ て

い る薬物 に つ い て は、そ の 使用 の 歴 史は 浅 く、そ の

長 期的影響は 不 明 で ある 。
つ ま り若 い 研究者が 使用

し、そ れ か ら の 長 い 研究生 活 に お い て 常用 した 場合

に どの よ うな影響 が あ る か 予測 で きない 。また 副作

用 の 研究 は 主 に 病気 の 人 々 を対象 に 行われ て きた も

の で あ り、健康 な人 々 へ の 影響 に つ い て は 十分 なデ

ータ が ない
。 多 くの 学生 は 医師 の 診断無 し で ス マ ー

ト ドラ ッ グ を使用 し て お り、他の 薬や食物、生活習
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慣 との 組み合わせ で 大 ぎな被害が 出 る お そ れ もある 。

また短期的 な使用 で は 副作用 は 少な い として も、精

神的な依存 が 起 こ る 可能性 は 高 く、さら に 長期的 な

研究 や慢性的 に 忙 しい 業務な どの た め に 、短期的な

使用 に 終 われ な い ケ
ー

ス も し ば し ばあ る。

　健康に対す る 危険性 は 薬物 の 問題 を扱 う際に 避 け

て は 通れな い もの で ある 。 問題は そ の 危険性が もた

ら し う る被害 の 大きさ、被害を もた らす頻度、そ し

て 見込ま れ る メ リ ッ ト に 比 し て許容 し うる リス ク で

ある か ど うか で あ る。しか し リス ク と利益 の 問題ば

4節 で 扱 うもの として 、以 ドで は先 に 社会的 な不利

益を見 て お こ う。 主 な もの は 不平等、自然的価値 の

侵害 、 強制 、 嫌悪感 、 とい う四 点 で あ る 。

3．5　社会に対する不利益

（1） 不平等

　第
一

に 、エ ン ハ ン ス メ ン ト は平等 ど こ ろ か、貧富

の 差 を拡大 し、逆 に 不平等を もた らす と い う見解が

ある。新し い 技術 に 対する ア ク セ ス 権を もつ の は
一

般 に 富裕層の み で あ り、そ の 技術を用 い る こ とで す

で に 持て る者は より多 くの 冨 を集め、貧 しい 者 ば い

っ そ う虐げられ る こ とに な る （Wolbring ［2006］）。

認知能力 の よ うな分野 の エ ン ハ ン ス メ ン ト に お い て

は、そ の 傾 向 が特 に 顕著 で あ る。実際、た とえば学

歴 の 影響 が 強 い 社 会 に お い て は、良 い 大学 に 入 る こ

とが収入を は じ め と した そ の 後 の 人生 を左右す る と

い うこ とが往 々 に し て お こ りが ち で ある 。

　 あ る い は 医療資源 の 公平な配分 と い う観点か ら見

て も、認知能力の 増強 に は 問題がある と さ れ る。 リ

タ リ ン な ど は 元 々 、医療用薬品 と し て開発された も

の で 、医療費 に よ っ て 研究が行われた もの で あ る。

それを健康な人 が用 い る の ば 不公平 な フ リー
ラ イ ド

で あ る と も考 え られ る （加 藤 ［2005 ：36］）。

　 さ て 、不平等の 存在 は 嫉み や 自尊心 の 喪失な ど を

通し、概し て 効用 を引 き下 げる効果を持つ が 、エ ン

ハ ン ス メ ン ト の 反対派は エ ン ハ ン ス メ ン トに よ っ て

不 平等が 拡大す る と し、逆 に 賛成派は 3．2で 見 た よ

うに 、現状 の 不平等を エ ン ハ ン ス メ ン トが是正する

と述べ る 。
こ の 差異は確か に

一
つ に は事実認識 に か

か わ る問題で あり、ど ち らも説得力を欠 くと言 う こ

ともで きる （植原 ［2008 ： 193］）。 し か し現状 に 限

っ て 言 え ぱ、薬物 に よ っ て 直 ち に 不 平等 が 拡大す る

とは 考え に くい 。 た と え ば現在の 日本で の リ タ リ ン

の 薬価は 一錠 11円 で あ る 。
モ ダ フ ィ

ニ ル の 薬価は

400 円 と 少 々 高価だ が 、そ れ で も徐 々 に 薬価は 下 が

る た め 、決し て 富裕層 で なければ 入 手で きな い 、と

い うほ どに 高 い わ けで は ない 。

　医療資源 の 不当 な配分 とい う論点 も、ス マ
ー

ト ド

ラ ッ グ の 使用を禁止す る理 由 に な る とは 思われない
。

リ タ リ ン らは す で に 特許 取得か ら50年が 経過 し て お

り、ジ ェ ネ リ ッ ク 医薬品 も出回 っ て い る 。 特許期限

の 切れ た 薬品の医療外使用ま で もフ リーラ イ ド と指

摘す る こ とは 妥当で あ る とは思われ ない 。

（2） 自然的価値の 侵害

　 第 二 に 、ス マ
ー

ト ドラ ッ グ の 使用 は、自然 な人間

の あ り方、人 間本 性を侵害 す る、と い う問題 があ

る 。 た とえば薬物の使用 で急激に認知能力 を向上 さ

せ た 入間は 、使用前 の 本人 に と っ て本質的なもの 失

う、と い う批判が あ る。P．ウ ォ ル プ は 次 の よ うに

指摘 し て い る。「ア ル ツ ハ イ マ
ー

に 特徴的な認知機

能 の 急速 な喪失は、通常そ の 病 に 冒 され た人物 の

『人 格 の 喪失』 で あ る。……
そ う し た 機能 の 喪失 は

彼 の 本質 の 喪失 と見 なされ る 。

一
般的 な認知的 エ ン

ハ ン ス メ ン ト ば 同 じ効果を持つ の で あ る 」 （Wolpe

［2002 ：394］）。ま た 薬物 に よ っ て 労 無 く認知 能 力

を高め られ る とし た ら、努力が持つ 価値 は 失われ る

の で は ない だ ろ うか、とい う批判 もある （Butcher

［2003 ： 133］）。

　 しか し な が ら、人間本性 や 本来性 に か か わ る 論点

は 、特 に 集中力や 判断力、記憶力な どの 認知能力の

増強 の 場合に 中心的な問題 となるだ ろ うか 。そ うは

思われ ない 理 由が 二 点考えられ る。第
一

に 、薬物 に

よる能力 の 向上 は
一

時的 なも の で あ る 。 飲酒や睡眠

な ど に よ っ て
一

時的 に 認知能力 が 低下 し て も、そ の

人 の 本質が 失われ た とは 思われ な い の と同様 に 、薬

物 に よ っ て 一時的 に 能力が 向上 して も、や は り彼の

本質は 失われ て い ない よ うに 思われ る。第二 に 、た

と え 記憶 の 内容が そ の 人物 の 人格 の 本質に か か わ る

もの で ある と して も、記憶力は そ うと は 言 え な い だ

ろ う。ウ ォ ル プ は ア ル ツ ハ イマ
ー

に 冒 され た 「父 は

もは や 父 で は な い 」 とい う言葉を 挙げて 、認知能力

が 人間 の 本質 で ある と述 べ る が （Wolpe ［2002 二

394］）、認知 能力が未発達で あ っ た 子 供 の 頃 の 「父
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は 父 で は な か っ た」 とは考え に くい
。

　ま た 努力の 価値 の 喪失 も疑わ し い
。 「新 し い 手段

は 人 の 苦 し み を置 き換え う る、だ が 消し は し な い 」

（Mills［1998 ：4］） と言わ れ る よ うに 、努力 の 対象

は 変わ る として も、努力そ の もの は意味を失わな い

だろ う。仮 に ス マ
ー

ト ド ラ ッ グ を人 工 的 に 天才を作

り出す薬 と捉 え る と し て も、我 々 が評価す る の は 怠

惰な天才 よ り も、努力する 天才 で ある よ うに 思わ れ

る 。

　 こ の よ うに 、ス マ
ー

ト ド ラ ッ グ に よ る認知能力の

増強が もた らす と言われ る社会的問題 の うち、不平

等 と自然的価値 に か か わる二 つ の 指摘 は 批判 と して

の 的を外 し て い る よ うに 見え る 。 む し ろ 問題 とな る

の は 次 に 挙 げる 嫌悪感 と強制 の 二 点 で あ る。

（3｝ 強制

　認知能力の 増強は強制 と い う社会的問題を 引き起

こ す。競争社会 に お い て、ある者が エ ン ハ ン ス メ ン

ト技術 を用 い た 場合、残 され た 側 は 必然 的 に そ の 技

術を用 い る よ う圧力を受け る こ とに な る。自分 も同

等 の 技術 を用 い なければ確実に 競争 に 負け るた め で

あ る 。 そ の た め 本人 の 意 図 に 関係 な く、認知能 力を

増強し た人間の 周 囲もまた 、否応 な し に エ ン ハ ン ス

メ ン ト技術を 用 い る よ う強制 さ れ る 。 そ し て い わ ゆ

る終わ りの な い 軍拡競争 とい う事態が起 こ る 。

一
方

の 軍備は 必然的に もう
一

方の さ ら な る軍備を 呼び 、

無限に ひ た す ら軍拡 へ の 道を突 き進む と い うもの で

あ る。負け る こ とが許 され な い 社 会 に お い て は、た

とえ 自らの 意志 で 認知能力 の 増強を選 ん で い る と し

て も、や は り 自由な決定 とは 言 え ず、個 人 の 自律 は

侵害され て い る 。 し か も こ の 強制力 は 用 い る 手段 の

効果が強ければ強 い ほ ど、その 力を増す 。
コ ー ヒ ー

な ど と違 っ て 格段 に 強い 効果を持つ ス マ
ー ト ド ラ ッ

グ だ け に 、そ の 問題性 も大きい の で ある 。

　 こ の 問題 は 特 に 、次に 挙げ る 嫌悪感お よ び 前出 の

健康へ の 危害の 問題 と結び つ い て 、認知 能力の 増強

が 社会に もた らす不 利益の 中心 を なす。
つ ま り こ の

強制は 、ス マ
ー ト ド ラ ッ グ の 使用 に 嫌悪感を覚 え

る、あ る い は 健康 へ の 危害 を 心 配す る な ど の 理 由 で

薬物を用 い た くな い 者を 「本当 は 嫌だ げれ ど、飲 ま

ざ る を得ない 」状況に 追 い 込 む 。
こ れ は セ ク シ ャ ル

ハ ラ ス メ ン ト や ア カ デ ミ ッ ク ハ ラ ス メ ン ト など と同

様 の 構造を持ち 、 社会 と して 対処 すべ ぎ問題で あ る 。

（4） 嫌悪感

　認知能力の 増強 に 対 し て 人 々 が持つ 直観的な 「嫌

悪感」 も不利益 の 源泉で ある。「薬 に 頼 る の は 何と

な く嫌 だ 」 「薬を使 う こ と は ど こ とな く不 自然 で 不

安 、 気持ちが悪 い 」。
こ うし た 感情も事実 、 人 々 の

問に ば存在し て い る 。
エ ン ハ ン ス メ ン ト 推進派 に と

っ て は こ れ ら の 感情は 理 不 尽 な もの で あ り、克服さ

れ る べ きもの で ある （Hughes ［2004］）。 し か し将

来的に 克服 され るべ き か ど うか は ともか く、現実問

題 として 今そ の よ うな感情が 人 々 の 間 に 存在 して い

る 以 上 、我 々 は それ に 対す る 配慮をす る 必 要 が あ

る。実際、多 くの 人 々 が 薬 に よ る エ ン ハ ン ス メ ン ト

を嫌 うとい うの で あれ ば、薬を必要 と しない 方 向で

社会を作 っ て い くこ とに は意味がある だ ろ う。 薬物

は 認知能力の増強や 社会の効用増加 に と っ て 必要不

可欠な も の で は な い 。それ な ら ば別 の 方法で 効用 の

増加 を 図 る 道 を 採る方が 、人 々 の 間 に 不要な嫌悪感

を惹起 せ ず に すみ 、総効用 の 点か ら も肯定され る だ

ろ う。

4 ，比較考量

　前節 で は 、ス マ ー ト ド ラ ッ グ に よ る 認知能力 の 増

強が もた らす現状 で の 利益 と不利 益 を挙げ て ぎた。

考慮す べ ぎ最大 の 利益 は道具的利益 の 増進、そ し て

そ の結果と し て の個人の QOL の 上 昇 と、特定 の 職

業の 仕事効率上昇 に よ っ て もた らされ る よ り成功 し

た 、よ り安全 な社会 の 達成 で あ る。ま た 最大 の 不利

益 は 健康へ の 危害 の 問題 で あ り、さら に 強制、お よ

び人 々 の 薬 に 対す る 嫌悪感 の 不必要 な惹起 で ある。

　で は 利益 と不利益双方 の 持 つ 重 み を比較す る とど

の よ うな議論が 可能だ ろ うか
。 我 々 は ス マ ー ト ドラ

ッ グ を 用 い て 認知能 力を増 強す べ ぎな の だ ろ うか 。

3．2で 述べ た よ うに 、問題 は 何 の た め に 認知能力を

増強す る の か で あ る 。 薬物 に よ っ て 増強 され た 認知

能力を 、 道具的価値 を もつ もの と考 え る の ならば、

問わ れ る べ きば そ の 目的で あ る 。
こ こ で は 薬物 の 使

用 目的別 に 、三 つ の 場 面を想定 した い 。

U） 位置 的利益 を 目的 とす る認知能力の 増強

　 第
一

に 、位置的 利益を 目的 と し た ス マ
ー

ト ド ラ ッ
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グ の 使用 を考え る 。 試験を は じめ 、様 々 な競争 の 場

面 が こ こ に含 ま れ る が、3．2で も論 じ た よ う に 位 鷺

的利益 目的 の 薬物服用は 使用者個人に は 利益を もた

らす と し て も、社会全 体を 見 る と 総効 用 の 減少 を も

た らす た め 、肯定され ない 。大学入試の 例を見て も

わ か る よ うに 、個人の 利益は 全体の 大きな 不利益へ

とつ なが る 。 ま た嫌悪感を持つ 人 へ の 強制が もっ と

も顕著に 現れ るの は位置的利益 を争 う場面 で ある。

競争 に 勝 つ た め に は 嫌 で も仕方が ない
、 とい う思 い

か ら当事者らが薬を摂取 し あ う事態 で 得をす る の は 、

結局、製薬会社だけ で あ る 。 従 っ て も し将来的 に ス

マ ー ト ド ラ ッ グ に よ っ て 他人よ り も優位に 立 とうと

い う者が増え た 場合に は 、ス ポ ーッ の 大会同様 に 学

力試験に お い て 尿や 血 液の 検査を 行わ ね ば な ら な い

とい う事態も覚悟 し なければ な ら ない だ ろ う。

（2） 全体の 効用を目的とする認知能力の 増強

　全体の 効用を 目的 とす る場面 とは 、た とえば医療

や 公共交通、極地 開発 や 先端的 な 学術研究 な ど で あ

る 。 こ の 目的 は 3．3節 の 社会 に 対す る 利益 に 基 づ い

て お り、こ うした場面 で の ス マ
ー

ト ド ラ ッ グ の 使用

は、位置的利益を 目的 とす る場 合と異 な り、肯定 さ

れ る 余地 が あ る 。 し か し な が ら、健康に 対する 危険

性や薬物 へ の 嫌悪感 も根強 い 現 状を考え る と、そ れ

らの 職業 へ の ス マ
ー ト ド ラ ッ グ の 解放 は 難し い だ ろ

う。 それ は 社会全体 の 利益 の た め に 、多大な リス ク

を個人 に 押 しつ ける、こ と が持 つ 大きな デ メ リ ッ ト

に 起因す る 。 功利主義的 に 見 て 、あ る個人を全体 の

た め に 犠牲 に す る こ と が 容認 され る た め に は 、そ の

犠牲の 採用 が 別 の 手段 よ りも明 らか に 人 きな効用を

生む の で なければ な らな い （Hare ［1979 ： 154］）。

そ うで な い の な らば 、 我 々 は よ り犠牲 の 少 ない 選択

肢 を と るべ きで あ る 。 し か した とえば医療 で い うな

ら ば、薬を 与え て 数人 の 医師や看護師を酷 使す る こ

とが、ス タ ッ フ の 数を増や して事に 当たる よ りも 「明

ら か に 大 きな効用」 を生む とは 思われな い 。学 術研

究 に つ い て も、余裕を も っ て 研 究に 専念 で きる環境

を 整備す る こ と の 方が 、薬物を 配布す る よ りも重要

で あ ろ う。 む し ろ個人は社会全体 の 利益 に 奉什す る

こ とが当然 で あ り、どん な理 由で あれ ス マ
ー ト ドラ

ッ グ を拒否 す る な ど とい う こ と は許さ れ な い 、と い

う風潮が 生 まれ る こ と こ そ が 危 険 で あ る。

（3） 個人的 QOL 向上 を 目的 とす る認 知能力 の 増 強

　第三 に 、個 人的な QOL の 向上 を 目的 とす る 認知

能力 の 増強が ある 。
こ れ は 3．2の 道具的利益 の 促進

に 基 づ ぎ、ま た 薬 とい う も の の そ もそ もの 目的 か ら

鑑み て も、上 の 二 つ の 目的に 比 べ て、もっ とも肯定

さ れ る 可能性が高い と考え られ る。実際、ス マ
ート

ド ラ ッ グ は 日常 の 失敗を減らして くれ る な ど （Linko

［2008］）、QOL が 著 しく低下 して い る人 々 に と っ て

ば 人 きな プ ラ ス を もた ら し うる 。 た だ しそ の 際も 、

見込 ま れ る 効果 が 健康 へ の 主観的 リ ス ク を．E回 る こ

とが条件で あ る 。 繰 り返 し に な る が、現在主 に 用 い

られ て い る 三 種の 薬物は どれ も健康に対する危険性

が低 い と は 言 えな い 。特 に 、濫用 し た 際 の 中毒症

状、副作用 は 煙草や コ
ー ヒ ー

の 比 で は な い 。そ の 事

実を十分 に 埋 解 した 上 で 、薬物が もた らす効果 と比

較しなければ ならない 。従 っ て 、個人的使用 を認め

るとして も、少 な くと も医師 に よ る処方 は 必須 とす

べ きで あ り、また当事者 に は 相応 の 判断能力が求 め

られ る こ とか ら年齢制限 の 導入 も検討すべ きで あ る 。

5 ．結論お よ び将来の 展望

　本稿で ば 、ま ず ス マ
ー ト ド ラ ッ グを巡る現状の確

認を起点 に 、それ らが もた らす利益 と不利益を 考察

し て きた。そ こ で 重要な利益 は 個人的 に 見れ ば 「道

具的利益 の 促進」、社会的に は 「よ り成功 し た、よ

り安全な礼会の 達成」 で あ り、ま た 不利益 は 「健康

へ の 危険」 「強制t 「嫌悪感」 で あ る と論 じた。そ の

上 で 、ス マ
ー

ト ド ラ ッ グ の 使用 目的別 に 三 つ の 場面

を想定 し、薬物 の 使用の 是非を示 した 。 位置的利益

を 目的 とす る場 合、ス マ ー ト ド ラ ッ グ の 使用 は 許容

されな い
。 社会全体 の 効用を 目的とする場合、ス マ

ー ト ドラ ッ グ の 使用は 原理 的 に は 肯定さ れ う る が、

強制 の 問題が大 きく、現実的 に は 困難である 。 個人

的 な QOL 向上 を 目 的 とす る 場合 が、現状で は も っ

とも許 容 され る 余地 が大 きい 。

　 し か し な が ら こ の 結論 は あ くまで 現状に お い て で

あ る。 こ こ に 本稿 で 採 用 し て きた 選好功利主義 とい

う手法 の 限界 もあ る 。
こ の 理論 に お い て は 、明 らか

に 事実 に 反す る 場合 や論理 的 に 矛盾を含 む場 合を除

けば、基本 的に 比較考 量 の 対 象とな る の は 、我 々 が

現 に 有 して い る選 好 で あ る
9丿。 もしか す る と我 々 は

今 よ り も も っ と認知能力 に 価値を 与え る べ きで あ る
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の か もし れ ない 。 ある い は逆 に 、薬物 に よ っ て失わ

れ るか もしれな い 人間 の 尊厳や今 の まま の 生活 に、

他 の す べ て の 不利 益を凌駕す る よ り大きな価値を見

出す べ きな の か も し れな い 。何を選好す る よ うに な

る べ きで あ る の か 、に つ い て 選好功利主義は沈黙せ

ざ る を得ない。し か し逆 に 言 うと、我 々 が置か れ て

い る現状を 元 に 今、我 々 が 求め られ て い る ス マ
ート

ド ラ ッ グ へ の 対応を考慮する際 に は 、す べ て の 道徳

的直観を中 立 的 な立 場 か ら 客観的 に 考慮す る こ と を

通 じて 、我 々 が 従 うべ ぎ規範を決定す る 選好功利主

義 に よ る 分析 は 充 分な力を持 つ と言 うこ とが で ぎる

だ ろ う。

　さて、将来的に 見れば、薬物 の 安全性は確実に高

ま り、そ の 効果 も強ま っ て い く。薬 に 対す る嫌悪感

が払拭さ れ、し か も極め て 安全なス マ
ート ド ラ ッ グ

が 開発され た な ら ば、い ずれ は 医師や パ イ ロ ッ ト、

警察官などに は薬物の 使用 が 推奨され る とい う日が

来 る か も し れな い 。それ に よ っ て 社会全体 の 効用 が

確 か に 増大す る の で あれ ば 、ス マ ー ト ド ラ ッ グ に よ

る 認 知能 力 の 増強 は 道徳 的 に 肯定 さ れ る こ と に な

る 。 し か し そ の
一

方 で 、そ の よ うな 日 は 当面 は 来 な

い とも考え られ る 、 薬に対す る嫌悪感は や は り
一

朝

一
夕 に は 消え な い と思わ れ る た め で ある 。

こ れ ま で

長い 歴 史を か け て 培 っ て ぎた 人類 の 価値観が 問題 と

な っ て い る 以上、我 々 は じ っ くり と時間をか けて、

取る べ き態度を考慮し て い くべ ぎ で あろ う。

　QOL に つ い て も、過度 の 期待 は すべ ぎで は な い 。

認知能力が高い こ とは 幸 福 の 必要条件 で も ト分条件

で もな く、ま た 条件で あ る べ きで もな い
。 冒頭 に 挙

げた 名探偵ば 事件が持 ち 込 ま れ な い と き、「僕 の 精

神は 停滞を嫌 うの だ 。 問題 を与え て くれ 。 仕事 が欲

しい 。 た だ ぼ ん や り生 きて い くこ と に は耐え られな

い 」 と苦悩を吐露 し て い る 。 彼は大量 の 煙草 に よ っ

て 認知能力 を 高め、自ら の 健康を 犠牲 に し な が ら

も、社会全体の 幸福を 増進 し て くれ た 。だ が、そ の

彼の高い 認知能力は彼自身を幸福に は し な か っ た 。

何の た め に 認知能力を増進す る の か 。 錠剤を手 に 取

る前 に 、我 々 は もう
一

度、そ の 意味を問わ ね ばな ら

な い
。

〈注〉

1） ADHD とは Attention　Deficit／ Hyperadivity　Disorder、注

意 欠陥 多動性 障害 の 略。

2） 米規 制物 質法 に よ る。濫用、依存 の 危険 度 で五 段階 に 分 類

され、ス ケ ジ ュール 1 が 最 も危 険度 が高 い 。

3） こ こで は 便宜 E
「
利益 1 とい う語 を使 っ て 議論 を進め る が、

こ の 利益 は い わ ゆ る経 済的 な もの に は 限定 さ れ ない 。利益 を

もた らす事 態 と は 我 々 が 受 け入 れ るだ ろ う事態、とい うこ と

で あ り、受 け入れ る事 態 の 内容、つ ま り我   が 何 に 価値 を見

出す か 、何を 選ぶ か は 自由で ある 。従って 、た とえ ば F．フ ク

ヤ マ の 言 う よ うな、功 利 主 義 者 は 金 銭 に 還 元 で き る も の や、

身 体 に 対 す る 物 理 的 な損 害 ば か りを 考 慮 し、簡 単 に は は か れ

な い よ うな 微 妙 な 利害や 精 神面 に か か わ る 利害 を ほ とん ど考

慮 に 入 れ な い （Fukuyama　2002 ）、とい うよ うな 危惧 を抱 く必

要 は な い 。

4）B も薬 を 飲 め ば よ い 、と い う反論 は 成 り立 た な い 。A が 位

置 的利益 を 得 る た め に は 、B は 薬 を飲 ま ず に 試験 を 受 けて い

な くて は な らない た め で あ る。位置 的利益 を得 るた め に は 、

自分だ け が 薬物 を摂 り、他者 の 薬物 へ の ア ク セ ス を 封 じる 必

要 が あ る。

t5） こ れ は ス マ
ート ド ラ ッグ に 限 った こ とで は な い 。た と え ば

コ
ー

ヒ
ー

で も競 争 の 結 果 に 影 響 を与 え るほ どに 強 力 で あ る な ら、

禁 止 され う る 。 実 際 に 、チ ・・ス の 国 際 大 会で は カ フ ェイ ン の

摂取 が 禁止 され た こ と もあ り、ま た 世 界 ア ソ チ ド ービ ン グ 規

定 に お い て も、要 監 視薬物 と し て 挙 げ ら れ て い る。問 題 は そ

れ が位置 的利益 に 影 響す る か ど うか で あ る 。

6〕LSD な ど を 用 い て 現代 ア ート を 見 る 、と い う楽 し み 方は 存

在 す るが、そ の 場 合、使用 者 は ア ート とい う よ りも、薬 物を

よ り よ く楽 しみ た い と思 っ て い る の で は ない だろ うか 。

7） 高度 な 知性 を もた な け れ ば
．t』分 な QOL を 保つ こ とが で きな

い 、とい う社 会 よ りも、高 い 知 性 を持 た な く と も十 分 な QOL

を得 られ る 社 会 を 形 成 す る方 が、総 効用 の 点 で も望 ま しい 。

8） もち ろ ん 治療 とエン ハン ス メ ン トの 区別に 関す る論争は ある。

しか し こ こ で は グ レ
ーゾ ー

ン は あ る と して も、そ の 区 別 自体

は 無意 味 で は ない 、と い う方 針 に 則 っ て 議 論 を 進め る。

9） 選好 の 理 想化、合 理 化 は 功 利 卞 義 に お け る　
・
つ の 係 争点 で

ある が、本稿で は 扱わ な い 。
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