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　 1．は じめ に

　騒音評価 に 際 して の L 。e の 基本評価指標 と して の 有効

性 が 認め られ，ISO や JIS，そ の 他多 くの 国々 の 騒音評

価指標 に 採用 さ れ て い る 。し か し，L。g は 単
一

の 音源 に

よ る 騒音 の 評価 に は 有効 で あ る が
， 異 な る 音源に よ る 騒

音の 評価 の 比較 や 複合騒音 の 評価 に 対 し て は そ の 適用の

妥当性が 疑問視され，多数 の 調査 や 実験 に よ っ て ，こ の

こ とが 立 証 され て き た。こ の 節 で は こ れ らの 研究 の 概要

を示 し ， 本研究の 目的 を述 べ る 。

　異な る音源 か らの 騒音や，複合騒音 の ア ノ イア ン ス 評

価 に 関す る 研 究 の 大多数 は 交通騒音
一

主 に ，航空機騒

音 ・
道路交通騒音

・
列車騒音

一
を対象 と して い る 。 例 え

ば，Fieldsと Walkeri）は 19q1〜1976年 の 間 に イギ リス

で 行 わ れ た 1 つ の 鉄道騒音調査
・2 つ の 道路交通騒音調

査 ・3 っ の航空機騒音調査の 合計 6 つ の 調査を比較 し

て，こ れ ら の 騒音間 の ア ノ イ ア ン ス
注

仮応 の 相違 を検討

し た 。そ の 結 果 ， 同 じ騒 音 レ ベ ル （NNI ，24　h　L 。e ）で

も鉄道騒音 は 他の 騒音 に 比 べ て う る さ く
注冫

な く，騒音 レ

ベ ル の 変化 に 伴 う ア ノ イア ン ス 変化の こ う配 も ゆ る や か

で あ り，ま た 道路交通騒音 は 航空機騒音 よ り う る さ くな

い こ と を見 い 出 した 。さ ら に
，

こ れ らの 原因 に つ い て も

考察 して い る 。

　Hall ほ か
z！は 従来 の 比較研究が 長年 に わ た っ て 行 わ れ

た 多 くの 異な る 調査 に 依存 しな け れ ば な らな か っ た の に

対 し て ，トロ ン ト国際空港周辺 で の 同
一

の 調査 を基 に し

て ，道路交通騒音 と 航空機騒音 に 対 す る住民 反 応 を 直接

比較 した。そ して
，

こ れ らの 騒音 の Ldπ が同 じで も ， 道

路交通騒音 よ り航空機騒音の 方 が ア ノ イア ン ス は 大 き い

こ と を示 し た。Knallと Schuemer3｝は ユ978〜1979年 に

西 ドイ ツ で 行 わ れ た鉄道騒音 と道路交通騒音 の 調査分析

か ら， 鉄道騒 音は道路交通騒音よ り も う る さ く な く，同

注 ｝ 原論文 で
“
annoyance

”
と い う 表現 が 用 い られ て い る 場

　 合 に は ，こ こ で は
“
ア ノ イア ン ス

”
と い う用 語 を使 い ，

　
“
annoyed

”
ま た は

“
annoying

”
が用 い られ て い る場 合 に

　 は
“
うる さい

”
と い う用語 を当て た。

本論文 の
一

部 は 文ma　26 ）で 発 表 し た 。
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程度 の ア ノ イア ン ス を得 る に は 鉄道騒音の L
。g は 道路交

通騒音 よ り 4〜5dB （A ＞高 く な けれ ば な らな い と した 。

　 ゆ
　 Ahrlinと Ry且ander4 ｝は 1969〜1978年 に わ た っ て 行 わ

れ た ス カ ン ジナ ビ ア で の 航空 機
・
自動車

・
列車

・
市電 の

騒 音調査 に 基 づ い て，こ れ らの 騒音 に よ っ て 生 じる生活

活動妨害 （activity 　interference）を比較 した 。 例 え ば，

会話妨 害 の程度 は列車騒音が 最大 で ，航空機騒音が こ れ

に 続 き，道路交通 騒音と市電騒音 が 最小で あ っ た。休憩

や 睡眠 妨害 の 程度 は鉄道騒音が 最大 で 航空機騒音が最小

で あ っ た 。
こ れ ら は住民 が示 したア ノ イア ン ス 反応 の 大

小 に よ っ て ，住民 を高 ア ノ イア ン ス と低 ア ノ イ ア ン ス の

反 応別 の 2 グ ル
ープに 分 け て

， 種 々 の 生活活動妨害 の 指

摘率 を
．
比較した もの で あ り，騒音 レ ベ ル は示 され て お ら

ず，他 の 研究と直接 比 較 す る こ と は で き な い 。

　Hall5）は 以上 の 研究
1）
−4）

に 加 え
， 他 の い くっ か の研究

も含 め て
， 航空機騒 音 ・道 路交通騒音 ・列車騒音の ア ノ

イア ン ス 評価の 総括を行 っ た。そ して ，鉄道騒音 に 対 す

る ア ノ イア ン ス 反応 は 道路交通騒音や 航空機騒音 に 対す

る反応 よ り
一

貫 して 低 く ， 航空機騒音の ア ノ イア ン ス が

道路交通騒音 の ア ノ イア ン ス よ り も大 き い こ と を見 い 出

し た q

　以上 の 研究 は 社会調査 に 基 づ く もの で あ る が，Rice5｝

は実験室実験 に よっ て，航空機騒音 と 道路交通騒音の ，

そ れ ぞ れ単独 の ア ノ イア ン ス 評価に は L。 q （dB （A ））が

最適で あ る が，こ れ らの 複合音の ア ノ イア ン ス 評価 に は

L ， q （dB （A ）｝ は 適用 で き な い こ と を示 し た 。 ま た，

L 。 g に 種々 の 補 正 を加 え て も ア ノ イア ン ス 評価 との 相関

は 有意 に 向上 しな い こ と，さ ら に，等 L。a 値で は道路交

通騒音 は航空機騒音よ りもうる さ い こ と を示 した。な お，
こ の 研 究 で は 航 空 機 騒 音 と道 路 交通 騒音 の 等 L 。q で の ア

ノ イア ン ス 評価順位 は 他の 多 く の 研究 と は 異 な っ て い

る 。

　泉η
は 道路交通騒音 と 航空機騒 音 の お の お の の 単独 評

価 実 験 お よ び両者 の 複合評価実験 を行 っ た 。 そ の 結果，

道 路 交通騒音 お よ び 航空機騒音 の 単独評価 は L 。 q （dB

（AD に よ っ て 行 え る が，複合騒音 の 全体の 不快感 は

L 。g （dB （A ））で は 評価 し得な い こ と を示し た 。 ま た，

航空機騒音 の ア ノ イ ア ン ス は L 。g　70 （dB （A ））ぐ ら い
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　ま で は 道 路 交通騒 音 の ア ノ イア ン ス よ りも高い こ と を示

　して お り，Rice6）
の 知見 と は 異 な る もの の ，他の 多 くの

　調査研究と一致す る 結果 を報 告 して い る 。

　
』
以上 の 研究 は 交 通 騒 音 を 対象 と し て い る が，Vos と

Smoorenburg8， ら は衝撃騒音 と道路交通 騒音の ア ノ イア

　ン ス 比較実験 を行い，道路交通騒音 を基 準 に す る と
， 衝

撃騒音 に は 低暗騒 音状態 （Le 。
35　dB （A ））で 10dB

， 高

暗騒音状態 （Le955　dB （A ））で は 5dB の ペ ナル テ ィ が

必 要 で あ る と結論 した 。

　　こ れ らの 研 究 か ら t 交通騒音 は
， そ れ が 等 L 。 e で あ っ

　て も，航空機騒音 ・
道路交通騒音 ・列車騒 音の 順 に ア ノ

　イ ア ン ス が大 きい こ と が示 唆 され る。こ れ に 対 し て 道路

交通騒音な ど と 衝撃騒 音 と の ア ノ イア ン ス 比 較 は 研究報

告 も多く は な く，まだ明 らか で あ る と は い え な い
。

　
一

方 i こ れ らの 異種音源 の 騒音の ア ノ イア ン ス 比 較 や

複合騒音の ア ノ イア ン ス 評価 を行 っ た研究 と と も に
， そ

れ らの 評価 モ デ ル が 多数提案さ れ て い る 。

　 Rylander ほ か
9）は ス カ ン ジナ ビア で の 航空機騒 音 の 調

査分析か らア ノ イア ン ス と ピーク dB （A ）の 間 に 高 い 相

関 が 認め られ る こ と を見 い 出 し ， 騒音評価 モ デル と して

当時普及 し始め た エ ネル ギ
ー
概念 に 代 わ っ て ，ピーク概

念 を提案 した 。

　 PowelliO）は 複合騒音環境 の ア ノ イ ア ン ス は 個 々 の 騒

音源 に よる ア ノ イ ア ン ス の 主観的大 き さの 加算 と，他 の

騒音の 存在 に よ る主観量 の 抑制 に よ っ て 表 され る と い う

加 算 と揮制 の モ デ ル を提案した 。 また，航空機騒音 と道

路交通 騒音 の 評価実験 に よ っ て ， こ の モ デル を，当時提

案 され て い た主観量 の 加算モ デ ル ・
エ ネル ギー加算 モ デ

ル ・反応加算 モ デ ル と比較 し， 加算と抑制 の モ デ ル が 優

れ て い る こ と を確 か め た。Taylorl］J は トロ ン ト国際空

港周辺 で の 社会調査 データ を用 い て，Powellが 比較 し

た 4 種類 の モ デ ル に エ ネル ギー差モ デ ル を加 え て ， ア ノ

イア ン ス の 予測精度を比較 した。こ れ ら 5 つ の モ デ ル の

う ち．航空機騒音 と道路交通 騒音 の 複合騒音環 境の ア ノ

イア ン ス 評 価 の 予測精度は エ ネル ギ
ー

差モ デル が最もよ

く
，

エ ネ ル ギー
加算 モ デ ル が最 も悪 か っ た。

　FlinClelli2）は 鉄道騒音の ア ノ イア ン ス が 道路交通 騒 音

の ア ノ イ ア ン ス よ り一貫 して 低 い こ と に 着目 し て ， 音圧

Lee （Pressure　L 。q ）と い う指標 を提案 し た 。 通常 の

L 。 e は エ ネ ル ギ
ー

の 時間平均 レ ベ ル で ある が ，音圧 Lea

は 音圧の 時間平均 レ ベ ル に 相当 し，通常 の Legに 比 べ て

高騒音 レ ベ ル の 重 み 付 け が 小 さ くな っ て い る。一般に 鉄

道騒音 は 道路交通騒音 より高騒音レベ ル の 分布 が 多 い た

め，こ れ らが 等 Le 。 で あ れ ば，鉄 道 騒音の 音圧 L 。q は 道

路交通 騒 音 の 音圧 Leqよ り小さ く な る 。 したが っ て ， ア

ノ ィァ ン ス と音圧 Le。 との 相関は通常 の L。q の 場合よ り

向上 した 。 しか し こ の 評価 法 で は
， 等 L

。a の 場合 に 道路

交通 騒音 よ り高騒音 レ ベ ル 部分 が 多い 航空機騒音が，道

　路交通 騒音 よ り も う る さ い と い う一般 的 な 傾向 を説明す

　 る こ と は で き な い。

　　ま た，Gjestlandと Oftedal］3｝
は，あ る 騒 音 が 聴覚閾

　値以下 で あ る 場合 や，他 の う る さ くな い 騒 音 の 存在 に

　よ っ て，マ ス キ ン グ 閾値以下 と な る場合 は
， そ の 騒音 は

　ア ノ イ ア ン ス に 貢献 しな い こ と を考慮 し て，閾値 Le。

　（亡hreshouid　Leq）とい う指標を 提案 した。こ れ は 騒音

　レ ベ ル が マ ス キ ン グ閾 値 や 聴 覚閾値 を越 え る 期間 だ けの

エ ネル ギ ー
合計 に 基づ い て お り，閾値以下 の 期間 はエ ネ

　ル ギーが 0 で ある と して 計算され て い る。

　 Riceと Izumi］“ は 複合 騒 音 環境 の 評価 に Le。
の よう

な 単純 な エ ネル ギー
加算 モ デ ル を適 用 す る こ と に 疑問 を

呈 し，特定音源の ア ノ イア ン ス がそ の 音源を含 む複 合騒

音環境全体 の ア ノ イ ア ン ス を上 回 る場 合が あ る こ とに 注

目 して ，そ れ らの 最大の ア ノ イア ン ス が 複合騒音環境 で

の ア ノ イア ン ス を表 す もの と す る 卓越音源 モ デ ル （dom−

inant　source 　mode1 ）を提唱 し た。ま た，泉
7）
は 複合騒

音 の 評価実験の 結果 に 卓越音源 モ デル を適用 して， ト
ー

タル の L 。9 （dB （A ））に よ っ て ，ア ノ イ ア ン ス の 予測 が

あ る程度の 精度で 可能 で あ る こ と を示 した。

　 IsO 　2204 や JIS　z　8731で は 騒音をそ の レ ベ ル 変動特

性か ら，定常騒音 と 非定常騒音 に 分 け，非定常騒音 を変

動騒音 ・
間欠騒音 ・衝撃騒音 に 分類 し，さ ら に

， 衝撃騒

音を分 離衛撃騒音 と 準定常衝撃騒音 に 分 け て い る 。

　以上概説 して き た研究 の 大部分 は 交通騒音 す な わ ち変

動騒音 や 間 欠 騒 音 を 対象 と して い る 。
Vos ほ か の 研 究

の よ う に 衝撃騒 音 と道路交通騒音の 比 較を行 っ た もの も

あ る が，ま だ 研究報告も少な く，今後 の データ の 蓄積 が

望 まれ る 。 統
一

的 な騒音評価方法を確立 す る た め に は ，
非定常騒音全般 に わ た る ア ノ イア ン ス の 比較 が 必要 で あ

る 。

　 こ の 研究 の 目的 は ISO や JISで 分類 され て い る 代表

的 な騒音を対象 と して ，実験室実験 に よ っ て，非定常騒

音の レ ベ ル 変動特性が ア ノ イア ン ス に 及ぼ す影響を検討

す る こ と で あ る。そ し て実験 で 得 られ た結果 を 考慮 して
，

Flindellの 音圧 Leqの 概念 を拡張 し，実験結果 に 適用 し

て ，そ の 有効性をtWF！tす る 。 な お
， 実験騒音の

一
部 に 複

合騒音が 含 ま れ て い るが ，本研究 は 異種音源 に よ る 騒音

の ア ノ イア ン ス 比較を主眼 と して い る 。

　本研究 は 2 シ リーズ の 実験 で 構成 さ れ て い る。1 つ は

現場録音 に よ る現 実騒音を対象 と した読書妨害 の 評価実

験で あ り，もう 1 つ は現実騒音 と ほ ぼ 同 じ レ ベ ル 変動特

性を与 え た ピン ク ノ イ ズ の 実験音を使 っ た もの で ある 。

現実騒音 は 騒音源 に よ っ て 周波数特性 や騒音の 有 す る意

味な ど が そ れ ぞれ 異 な っ て い る の に 対 して，ピ ン ク ノ イ

ズ の 実験音 で は ほ ぼ一定で あ る 。す な わ ち，こ こ で は レ

ベ ル 変動特性 の 影響を考察す る とと も に，レ ベ ル 変動特

性以外 の 要因の 影響 に つ い て も若干 の 検討を加 え る 。
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　 2．実　験

　 2．1 実験音

　実験音 は レ ベ ル 変動特性 に 特徴 の あ る 現実騒音 14例

と，こ れ らの 各騒音 と ほ ぼ 等 し い レ ベ ル 変動 を す る ピ ン

ク ノ イズ の 合計 28 例 で ，他 に 練習用 と して 道路交通騒

音 1例 と 同 じ く こ れ と ほ ぼ 等 し い レ ベ ル 変動をす る ピ ン

ク ノ イズ を用 い た。現実騒音の リス ト と そ れ ら の レ ベ ル

特性 を Table　l に 示 す。　 No．5 の 道路交通騒音 に は騒音

レ ベ ル が 高 い バ イ ク 通 過音 が 2 か 所含 ま れ て い る 。

Table　1 の 騒音 は 分離衝撃騒音 2例 （No ．1
，
2＞・準定常

衝撃騒音 2 例 （No．3，
41 ・変動騒音 3 例 （No．5− 7）・

間欠騒音 3例 （No．8〜10）・変動騒音 と 間 欠騒音 を 合成

し た も の 2 例 （No ．ll，12）・定常騒音 1 例 （No ．14）・

そ の 他 1例 （No ．13）に 分類 する こ と が で き る 。 実験音

の 設定 レ ベ ル は L 。g で 70　dB （A ＞，提示時間 は 6 分間 と

した。

　現 実騒 音は 現 場 で PCM 録 音 し た も の を マ ス ター

テープと し，こ れ を等 Leoと な る よ う に レ ベ ル 調節して ，

カ セ ッ トテープ に ダ ビ ン グ し て 実験 用 テープと した 。

Table　1の No．1〜7，
　 No，13− 14は録音した もの を そ の

ま ま 用 い た が，No．8 の 列車騒音と No．9 の 新幹線騒音

は線路 沿 い で 録 音 し た そ れ ぞ れ 8個 と 11個 の 事 象 を 継

ぎ，No．10の航空機 騒 音 は 空港周 辺 で 録音し た 8個の

事象 を継 い で 作製し た。No．ユ1 の 航空機騒 音 と 道路交

通 騒 音 の 複合騒 音，お よ び No．12 の 列 車 騒 音 と 道 路 交

通 騒音 の 複合騒音 は ， 練習用に 用 い た道路交通 騒 音を単

独 の 場合 よ り 5dB 減少 さ せ て ，航空機騒音 や 列車騒音

と合成 し て 作製 し た。ピ ン ク ノ イズの 実験音 は 現実騒音

の 信号を ロ グ ア ン プ （時定数 O．ls，　fast相当）に 通 し，

AD 変換 して レ ベ ル 値 を 求 め た後，　 Fig．1 の 装置 で 作製

し た 。

　実験音 を提示する 際，現実騒音の 場合 に は約 35dB （A ｝

の 空調機騒音を暗騒音 と し，ピン ク ノ イズ の 場合 に は 約

35dB （A ）の ピ ン ク ノ イズの 定常音 を暗騒音と し て 常時

流 し・た 。 ス ピーカ再生音 は Fig ．2 の 機器 の 構成 に よっ

て お り，L 。q 値 は すべ て の 騒音 お よ び 被験者座席位置で

70± ldB （A ）の 範 囲 に 入 っ て お り，ほ ぼ 期待 し た 値 が

得 ら れ た 。

Tabie 　l　Acoustic　data　in　dB（A ）　of 　real　皿 oises 　used 　in

　　　 exper 重ment

　 L 。 e の 測定に は積分騒音計 （RION 　NL −10）を使用 し，

騒 音計 の 動特性 は fastと し た 。 定常騒音 や 変動騒音，

間 欠 騒 音 は
一

般 に fastで 測 定 す る こ と が 多 く，測定値

と 心 理 量 と の 対応 も よい こ と が 多数の 研究 で 報告 さ れ て

い る。一方，衝撃騒音の 場合に は JIS　Z　8731で は fast

で 測定す る こ とが 規定され て い る が，評価方法だ け で な

く測定方法 も国際的 に 広 く認 め られ た もの は 確立 さ れ て

い な い。し か し，衝撃騒音 に fastを適用 す る こ と を 支

持 す る研 究 も報告 され て い る 。 例 え ば，Kumagai ほ か
15 ｝

は 5ms と 125　ms の 時定数 の と きの 音圧 レ ベ ル の 読 み が

持続時間 の 短 い 衝撃音の ラ ウ ドネ ス を よ く表して い る こ

と を 示 し て お り，S6rensenほ か
16 ｝

は 射 撃 場 の 騒 音 に 関

し て dB （A ）fastに よ る 測 定 値 の 場合 に ア ノ イア ン ス と

暴露 の 相関 が最も よ い こ と を示 して い る 。

　実験音 の オ ク タ
ー

ブバ ン ド分 析結果 を Fig．3 に 示 す 。

現実騒音 の 周波数特性 は 大 き く 3 つ に 分 類 し得 る 。 1 つ

は交通騒音全般 を代表 す る もの で ， 63Hz 付近 の低周波

が 優勢な もの で ある 。た だ し，バ イク の 通 過音だけ の 特

性 は 高周波成分 が 多 い （Fig．3（b））。2 つ 目は 中周 波成

分が 優勢な杭打ち ・タ イプ ラ イタ ・掃除機騒音で ，もう

1 つ は 2− 4kHz の 高周波帯域 が卓越 して い る 金鎚騒音

や プ リ ン タ騒音 で あ る 。

　2．2 被験者

　聴覚 に 異常が な い と認 め ら れ る 18− 26 歳の 男子学生

18名と女子学生 30 名の 合計 48 名 で あ る 。被験者 に は

心 理 音響実験 の た め の 特別 な 訓練 や 聴力検査 は 行 わ な

か っ た。な お ，被験者に は拘束時間 に 応 じた 謝金を支払 っ

た。

　2，3　受聴条件

　実験中の 被験者には 読書を課 し た が，多くの 実験 で 使

わ れ て い る よう な 自由読書 は 採用 せ ず，こ ち ら で 選定し

た 図書 を
，

あ らか じ め 定め られ た順序 で 読書 させ た 。
こ

れ は，被験者 の 受聴状態をで き る だ け均一に す る た め，

お よび実験室が多 くの 研究 で 用 い られ て い る模擬居間で

は な く 無響室 で ある の で
， そ の 特異 な環境の 影響をで き

Lmax 　　L5　　　L50 　　　Lg5 　　　Srd ．

Fig．1　Block　diagram　te　produce 　experimental 　stimuli
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Fig．3　Acoustic　 spectra 　 in　 octaves 　 of

　　　experimental 　noises ，　　averaged

　　　ever 　 a　period　 of　6　min ．

る だ け除外す る た めで ある 。 実験 に 用 い た図書 は 内容が

専門的で な く，か つ 難解 で な い と判断 し た
一

般的な 読 み

も の を 30冊 選 ん で 用 意 した。

　実験時間 は 6分間と した 。 こ れ は で き る だ け実験効率

を上 げる た め に 行 っ た読書時間 に 関す る次 の よ うな 予 備

実験 に 基 づ い て い る。す な わ ち，本実験 と は 別 の 13 名

の 被験者 に 1− 15分間の 8段階の 読書時間を与 え て
，
1．

短す ぎ て ま っ た く読 ん だ 気 が し な い ，2，短 くて 読 み 足

り な い ，3．少 し 読み 足 り な い が ま あ読 ん だ 気 が す る，

4，読書時間 と し て 適当 で あ る，5，読書時間 と して は 長

すぎて 根気が 続 か な い，とい う 5 段階 の 評価を行 わ せ た

と こ ろ，3− 5 の 指摘率 は 読書時間 の 増大 とともに 増加

し ， 6分 ぐ らい か ら 50％ を越 え ， 12分 ぐ ら い ま で ほ ぼ

一
定 と の 結果が得られ た か らで ある。な お，こ の 時間は

こ の 種 の 実験 で 採用 され て い る 時間 の う ち ほ ぼ最 短時間

に 相当 し てい る
S）−s，・】O）。

　騒音 をど うい う属性 に 基づ い て 評価 させ る か は 重要 な

問題 で あ る 。

一般的に は ア ノ イア ン ス ，tま た は ，うる さ

さ と い う属性が 用 い られ て い る 。
こ の 実験 で は被験者の

判断 を で き る だ け容易 にす る た め に ， う る さ さ よ り は意

味 が 明確 な 妨害度を用 い た。妨害度 は ア ノ イア ン ス に 含

まれ る 主要な 属性 で あ り ，
こ の 実験 で は こ れ らは ほ ぼ 同

義 で ある と考 え て い る 。 な お ，
Hall ほ か

2）
は disturbing

を annoyed と同義 で 扱 っ て お り ， 長田
］1）

は ア ノ イア ン

ス の 訳 に 邪魔と い う言葉を当て て い る。

　2．4　実験計画と手続

　被験者 48名の う ち半数 の 24 名は 現実騒音，ピ ン ク ノ

イズの 順序で実験 を 行 い，残 りの Z4 名 は 逆順序 で 実験

を行 っ た。実験は 4 名ずつ の グ ル
ープご と に 行 い ，現 実

騒音 と ピ ン ク ノ イ ズ の 2 シ リーズの 実験 は 被験者 の 都合

に 合わせ て ， 当 日続 け て行っ た グル ープ 2組，翌日に 分

けて 行 っ た グ ル
ープ が 1 組，1 日置 い て 行 っ た グル ープ

が 9組 で あ っ た。現実騒音の 実験 で は，最初 に 練 習 用 の

道路交通騒音を提示 して 実験の 練習と し，そ の 後 ラ ン ダ

ム な順序で 14例の 実験音 を提示 し，実験音を 5 回聞 か

せ る ご とに 5 分 間の 休憩 を入 れ て ，1 シ リーズの 実験 を

終了す るの に 約 2時間 を要 し た 。 ピ ン ク ノ イズ の 実験 も

同様の手順で行 っ た 。

　妨害度の 評価は Fig．4 に 示す 7 段階 の カ テ ゴ リー尺

度
】8L ］9，

に よる カ テ ゴ リ
ー

判断法 に よっ た。実験装置 の 構

成を Fig．2 に 示 す 。 被験者 に は実験前 に 教示を与 え た。

す な わ ち，実験室内の 椅子 に 座 り，前方 の ス ピーカ か ら

音が 流れ て く る と，あ らか じめ 与 え られ た図書 を， リラ ッ

クス して ， 普段の ス ピードで 内容 を理解 し な が ら読 む よ

うに 指示 した。つ ぎに，実験音が終了 す る と，Fig，4 の

尺度 に よ っ て 読書妨害 の 程度を評価 す る よ う に 指示 し

た。

1 　全 く じ ゃ t に a らな い

2　 ほ と ん ど じ や t に な ら な い

3 　少 し じ や ま に な る

4　 申 程 優 に じ や ま に な る

5 　 か な り じ や ま に な る

6 　非 常に じ や ま に な る

7 　 とほ う も左 くじ や まに な る

Fig．4　Category　 scale
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　3．結　果

　カ テ ゴ リーの 数値尺度 を，カ テ ゴ リー4 を 0 とす る 距

離 尺 度 に 変 換 し た
2° ）。Table　2 に そ の 結果 を示 す。カ テ

ゴ リーの 距 離尺 度 と 数値尺度の 相関係数 は と も に 0．99

以上で あ り，使用 した カ テ ゴ リー
の 数値尺度は ほ ぼ等間

隔 で あ る こ と が わ か る。カ テ ゴ リーの 距 離 尺 度 と 被 験 者

の 反応分布を基 に して ， 各音に對 す る妨害度 の 距離尺度

の 平均値を求め た。そ の 結果を Fig．5（a ），（b）に 示 す。

カ テ ゴ リー5以上 の 指摘率な ども求め たが，平均値 と同

様な傾向を示した た め ， 以下 の 検討で は平均値だ け を用

い る。

　Fig，5 に 見 られ る よ う に ，現実騒音 も ピ ン ク ノ イズ も

と も に，各実験音の妨害度の 距離尺度平均値の最大値 と

最小値 の 間 に は ほ ぼ 1 カ テ ゴ リー
の 差 が あ る。各実験音

に 対 す る 被験 者 の 反 応 の 標 準偏差 は 距 離 尺 度 で 0．95 程

度 で あ る。現実騒音 で は No．14 の 掃除機 騒 音 の 妨害度

が 小 さく，
No，4 の タ イプ ラ イタ騒音 ・No．5 の 道路交

通騒音 ・No ，10 と No ．11 の 航空機騒音 ・No．13 の 子 供

の 声 が妨害的 で あ り，ピ ン ク ノ イズ で は No ．1 ・No ，10 ・

No、11の 妨害 度が 大 き く，　 No，14は 小さい 。 こ の こ と

は定常騒音よ り非定常騒音 の 方が ア ノ イア ン ス が 大き い

と い う従来の 研究 の
一

般的傾向 と一
致 し て い る 。

　騒音の種類 を要因と した一元 配置の 分散分析の 結果，
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現実騒音
・ピン ク ノ イズと も に距離尺度 の平均値 に 1 ％

水準 で 有意差 が 認 め ら れ た 。 ま た，平均値間 の t 検定

の 結果を Table　3 に 示す 。 現実騒 音で は No．4 の タ イプ

ラ イ タ騒音
・No ．5 の 道路交通騒音 ・No．10 の 航空機騒

音 ・No ．11 の 航 空 機騒音 と 道路交通騒音 の 複合騒音 ・

No．13 の 子供 の 声 と，こ れ ら以外 の 騒音 と の 間 に 主 に

有意差 が 見 られ た。ま た，ピン ク ノ イズ で は騒音 No．ユ・

No ．10　・No ．11 と こ れ ら 以外 の 騒音 と の 間に 有意差 が見

られ た 。

　4．考　察

　4．1 異 種 音 源 の 騒 音 に よ る妨 害 度 の 比 較 と レ ベ ル 変

　　　 動特性 の 影響

　 Fig．6 に ピ ン ク ノ イズ と現実騒音の 妨害度の 距離尺 度

平均値の 相関関係を示 した。騒音 の 妨害度 に は さ ま ざま

な 要因が 影響 す る が
，

A 特性 で 測定 し て 等 L
。g で ある 騒

音 に よる 妨害度が，も しそ の レベ ル 変動 に よ っ て決 ま る

とす る な ら ば，レベ ル 変動特性 が 等 しい 現実騒 音 と ピ ン
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ク ノ イズ の 妨害度 の 距離尺度 は相互 に 単純 な比 例の 関係

に あ り ，
Fig．6 で は 各点 が 直線 上 に 並 ぶ は ず で あ る。

Fig，6 で は 多 くの 実験音が 直線関係を示 す グル
ープを構

成 して い る の に 対 して ，こ れ か ら離 れ た位置 に 少数の 実

験
・
音の サブグ ル

ープ （No．4， 5，
13）が ある 。 こ れ ら全

体 の 相関係数 は 0，481 と低 い もの の ，サ ブ グ ル
ープを 除

い た 相関係数は 0．875と か な り高 い 。

　No．4 の タイプラ イタ騒音は プリン タ騒音 と レ ベ ル 変

動特性 は類似 し て い る が，周波数特性 は ，No．3 の プ リ

ン タ騒音 は 高周波成分 が 多 く
， 低周波成分が 少 な い の に

対 して ，No．4 の タ イプラ イ タ騒音 はプリン タ騒音 より

低周波成分 が多く，よ り平坦 な 特性 で ある。No，5 の 道

路交通騒音 に は騒音の レベ ル が 高 い バ イク 通過音が 2 回

含 ま れ ， そ れ らの ピーク レ ベ ル は 最大 85dB （A ）に 達

して い る。また，バ イ ク通過音 だ けの 周波数分析結果 は

Fig．3（b）に 示 す よ うに
， 道路交通騒音全体 の 周 波 数 特

性 よ りも高周波成分 が 多 く，全周波数 に わ た っ て よ り平

坦 な 特性 で あ る。こ れ ら の こ と か ら No．4 と No．5の タ

イプ ラ イ タ騒音 と道 路 交通 騒 音 が Fig．6 の 直線関係 か

らずれ て い る主 な原因 は 周波数特性の 違 い や 周波数特性

の 変化 で あ る と考え ら れ る。ま た，No．　13 の 子供 の 声

は 周波数特性の 影響 よ りむ しろ そ の 音が有す る意味の よ

うな情緒的 な要因が 影響 して い る もの と考え ら れ る 。

　 Fig．5（a），（b）に 見 られ る よ う に，両図 に 共通 して

妨害度の 尺 度値 が 大 き い の は No ，10 と No ．　ll の 航空機

騒音と航空機騒音 を含 む 複合騒音 お よび こ れ らを模擬 し

た ピ ン ク ノ イズ で あ る 。
Fieldsほか

1］
や Hall5）の 調査研

究 で は交通 騒 音の う ち航 空 機騒 音 が 最 も う る さ い こ と を

指摘 して お り ， 泉
T）
の 実験結果 で も航空機騒音 は 道路交

通機騒音 よ り う る さい こ とが報告 され て い る 。 本研究の

結 果 は こ れ ら の 研究結果 と も
一

致 し て い る 。 ま た，

Fieldsほ か
1）
や Hall ほ か

2 〕は鉄 道 騒 音 は 道 路 交通 騒 音 よ

り うる さ くな い こ と を 示 し て お り，Knallほ か
3〕
も同様

の 結論 を得 て い る 。ま た，Fieldsほ か は鉄道騒音の ア

ノ イ ア ン ス が 小 さ い の は 鉄道騒音 の 特性 と 鉄道騒音 に 対

す る住民 の 肯定的 な態度 に 起因す る か も しれ な い と述べ

て い る 。 しか し，今回 の 実験の 結果 で は道路交通騒音と

列車騒音 の 妨害度に は顕 著な 差 は 見 られ な い 。そ の 原因

を明確 に する こ と は 困難 で あ るが ， 社会調査 に お い て は

種 々 の 社会的要因 が 作 用 して い る た め と考 え て い る 。

　 Vos ほ か
s〕

は
， ア ノ イア ン ス 評価 に お い て 衝撃騒音 は

道路交通騒音 に 対 して ペ ナル テ ィ が 必要 で あ る こ と を示

し て い る 。
Vos ほ か の 用 い た 衝 撃 騒 音に ほ ぼ相当 す る

の は No．1 の 杭打ち騒 音で あ る。こ の 杭打 ち騒音 と道路

交通騒音の 現実騒音相互間に 妨害度に 著 し い 差 は 見 ら れ

な い が ，
こ れ ら と レ ベ ル 変動 が等 し い ピ ン ク ノ イズ で は

前者が よ り 有意 に 妨害的で あ る。Fig．5（b｝を見 る限 り

で は No ．3 ・No．4 の 準定常衝撃騒音 （プ リ ン タ騒音 ・

6

タ イプ ラ イタ 騒音 と等 し い レ ベ ル 変動をす る ピ ン ク ノ イ

ズ ）の 妨害度 は 変動騒音 や定常騒 音 と 変わ らな い よ う で

あ る 。

　Taylor ほ か
21）

や Hawkins ほ か
22〕

の 社会調査 に 基 づ く

研究 で は暗 騒 音の ア ノ イア ン ス へ の 影響が な い こ と が報

告 され て い る が ，
Riceza） や Vos ほ か

Sl
の 実験室実験 で は

暗騒音 レベ ル が 増す と ， ア ノ イア ン ス が 減少 す る こ と が

示 され て お り ， 社会調査 の 結果 と は 同 じ傾向を示 して い

な い よ う で あ る。今回 は 暗騒音 の 条件 を変 え て 実験 を

行 っ て い な い の で，そ の 影響 に つ い て 述 べ る こ と は で き

な い が ，今後，検討 す べ き重要 な 問題 で あ る 。 ま た ，本

研究 は複合騒音の 評価を主眼 に して い な い の で ，複合騒

音 に つ い て 系統的 な 実験条件を設定 しなか っ た 。 航空機

騒音 お よび 列 車騒 音 と道路交通騒音 を合成 し た もの を 1

例 ずつ 用い た だ け で あ る。こ れ らの 妨害度 は航空機騒音

や列車騒音単独 の もの と変 わ らず，優勢な騒音に よ っ て

決 ま っ て い る よ うで あ る 。

　Fig ．5 で 特 に 注目 され るの は，　 No．lo の 航空機騒音 と

No．　11 の 航 空 機騒音を含 む複 合騒 音 ，
お よ び こ れ ら と

等 し い レベ ル 変動 をす る ピ ン ク ノ イズ は ，周波数特性 が

・
おの おの 異 な る 現実騒音だ け で な く周波数特性が一

定 の

ピ ン ク ノ イズで も，と もに妨害度が 大 き い こ とで ある 。

こ れ は レベ ル 変動特性が大き く影響 して い る た めと考 え

られ る。

　 レ ベ ル 変動の 影響をど の ように考慮す る の が 適切 で あ

る か を検討 す る た め に t 主 な騒音評価指標と妨害度の 相

関関係 を求 め，Table 　4 に 示 し た 。 現実騒音 で は 14 例

全部 の 騒音 に 対 す る相関係数 は全般 に 低 い が，No ．4 ・

No ．5 ・No．13 （プ リ ン タ騒音 ・タ イプラ イタ騒音
・
子

供 の 声）を除い た 11騒音 で は
，

パ ー
セ ン タ イ ル 値 が 小

さ い 時 間 率騒音 レ ベ ル に つ い て は 0．6 以上 の 相関が得ら

れ て い る。一
方，ピ ン ク ノ イズで は 現実騒音 に 比べ て全

般に 相関が 高 く
， 特に レベ ル 変動 の 処 理 方 法 が 複雑 な 騒

音評価指標よ り もパ ー
セ ン タ イル 値が小さ い 時間率騒音

レ ベ ル や 90 ％ レ ン ジ との 相関が 高 い 。 こ の こ と は騒音

の 妨害度に 高騒音 レベ ル の 寄与が 大 き い こ と を示 し て お

り， 非定常騒音全般の レ ベ ル 変動 の 取扱 い に 対 す る ピー

ク概念の 有用性 を示唆して い る。Hallほ か
2｝も航空機騒
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音の ア ノ イア ン ス が道路交通騒音の ア ノ イ ア ン ス よ り 大

きい の は 同 じ L． ， で も航空機騒音 の 最大 レ ベ ル や レ ベ ル

変動が道路交通騒音よ り大きい こ とに 起 因 し て い る か も

しれ な い と述 べ て お り，筆者 らの 知見 と一
致 して い る 。

　 等 L 。 g の 場合，レ ベ ル 変動が 大 き い騒音 ほ ど，すなわ

ち ， 最大 レベ ル が 大 き い 騒音 ほ ど妨害度も大 き く，騒音

評価指標 に こ れ らの 効果を考慮す る こ とが 必 要で あ る と

結論 で き る 。

　 な お ， 以上 は 騒音の設定 レ ベ ル が Le。
　70　dB （A ）の 1

条件 に つ い て だけ の 今回 の 実験 に 基づ く検討 で あ る が，
広 範囲 な L

。g で の 詳細な 傾向を得 る に は 広範 囲 の騒音レ

ベ ル に つ い て の 実験 と 検討 が必 要 で あ る 。

　 4．2　今回 の 実験結果を考慮 し た 騒音評価モ デ ル の一

　　　 例

　騒音評価指標 が 具備 す るべ き条件と して，

　1）　こ の 研究 で 得 られ た結果か らは，騒音 の 最大 レベ

　　ル や 変動幅の 効果 が考慮され て い る こ と，

　2） 騒音評価 に 関 す る 多 く の 研究の 現状 か ら は，Leq

　　が 基本評価量 で ある こ と，

　3） 実用 上 の 観点 か ら は ，で き る だ け単純 な形 で表 さ

　　れ る ζと，

な ど を挙げ る こ と が で きる。

　 こ れ らを考 慮 した 指標 は L
。q に な ん らか の 補正を加 え

る こ と に よ っ て ，い くつ も提案 す る こ と が可能 で あ る 。

こ こ で は，Flindelli2iが 提案 した 音圧 L。q の 概念 を拡張

し て 適用す れ ば，異 種 騒 音の ア ノイ ア ン ス が 等 Legで も

異 な る こ と や
， そ の 差 は L 。Q の 値 が 変化す る と異な る こ

と，お よび 暗
・
騒音 の 影響 を 説明 で き る こ と を例示 す る。

　Flindelllz〕は 短時 間 の ラ ウ ドネス や 騒音性 の 聴力損失

は音響 エ ネル ギーに 比例す る けれ ども，そ れ と同 じ関係

が 騒音 に よ る生活妨害 （community 　noise 　nuisance ＞に

適用 さ れ る べ き で あ る と い う理由 は な い と して，次式 で

h ＝20 と す る こ と を 提案 した 。

Index ＝ hlo910屋  ∬1・w ・dε卜…・
（1 ）

　こ こ で ，L （t） は A 特性 の 騒 音 レ ベ ル で あ る 。（ユ ）

式 で k ； 10 と す れ ば，こ の 式 は 通常の Leaを表すが，　 k
＝20 と す れ ば，音圧 に 関す る 平均 レ ベ ル ，す な わ ち 音

圧 L。a とな る。　 Flindellの こ の 提案 は 前述 した よ うに 鉄

道 騒音 と道路交通騒音の ア ノ イア ン ス 差を説明す
．
る に は

都合が よい が，航空機騒音が 道路交通騒音 よ り も う る さ

い と い う
一

般的な 傾向を説明す る こ と は で きな い 。今 回

の 実験 で は 現実騒音と こ れ と同 じ レ ベ ル 変動 をす る ピン

ク ノ イぎの 両方で航空機騒音は道路交通騒音 よ り も妨害

的 で あ っ た が，列車騒 音 と道路交通 騒 音 に は顕 著 な 差 は

見 られ な か っ た 。

　（1 ）式 で h の 値 を 10以 下 に す れ ば，通 常の Leg に

比 べ て ，高騒 音 レ ベ ル の 加 重 を大 き くす る こ と に な り，

h の 値 が 小 さい ほ ど高騒音 レ ベ ル 部分の 加重 は 大 き くな

る。こ の こ と は Rylander ほ か
9）
の ピーク概念を

一
部包

含 す る こ と に もな る 。こ の た め k の 値 を 10 か ら 3 ま で

．

　1 ス テ ッ プで 変化 させ て
， 実験 で 得 られ た 妨害度 と （1 ）

式の指標値 と の 相関係数を求め る と，ピン ク ノ イズ で は

h＝7で 最大，14騒音全部の 現 実騒音で は k＝3 で最大，
No．4 の タ イ プ ラ イ タ 騒音 ・No．5 の 道路交 通騒 音 ・

No ．13の 子供の 声 を除 い た 11個 の 現実騒音 で は h ‘ 4

で 最大 と な っ た 。 そ の と き の 相関係数 はそ れ ぞ れ 0．882 ・

0．510 ・O．　739 で あ っ た。相関係数 は 現実騒音 で は あま

り高 く．な い が ， ピ ン ク ノ イズ で は か な り高 く，こ の 方法

が 各騒音の 妨害度 の 相違 を か な り説明 して い る も の と考

え ら れ る 。

　 h の 値 は 実用的 に は 固定的 に 考 え た 方が都合 が よ い

が，h が L 。 q の 値 や 暗騒音 レ ベ ル が小 さ く な る に つ れ て，

減少す る よ うに す れ ば，ア ノ イア ン ス が 騒音 レ ベ ル の 増

減 に よっ て，どの よ うに変化する か を検討 した他の 研究

の知見 と も
一

致 して く る。例え ば，佐藤 ほ か
2S｝

は 繰 り返

し衝撃音の ノ イ ジネ ス をエ ネル ギー
効果 に 衝撃効果 を加

え た もの と して表 して い る が，衝撃効果 は L。e が大 き く

な る に した が っ て 減少 して ，最終的 に は 0 と な り，
エ ネ

ル ギー効果 だ け で 表 せ る こ と を 示 し て い る 。泉
7）

は 等

L 。q の 航空機騒音 と道路交通騒音の ア ノ イア ン ス 差 が低

騒音 レベ ル で 大 き く，高騒音 レベ ル に な る に し た が っ て

小 さ くな る こ と を示 し た 。こ れ らの 研 究 で は，騒音 レ ベ

ル が 大 き い ほ ど，レ ベ ル 変動特性の ア ノ イ ア ン ス へ の 効

果 は小 さ く な り ， 異種音源 に よる 騒音 の ア ノ イ ア ン ス 差

も小 さ くな る 傾向を示 して い る が，逆 の 傾向 を示 す 研究
2）
も報告 され て い る 。 騒音 の エ ネル ギ

ー
が 大 き くな れ ば，

レ ベ ル 変動特性 や音源 の 相違よ り もエ ネル ギー
そ の もの

に よる ア ノ イア ン ス の 効果が 大 き くな る と考え るの が妥

当で あ る か ら，前者の 傾向がよ り合理的で あ る と思 わ れ

る 。また ，
Vos ほ か は 暗騒音 レベ ル が 大 き い 場合 よ り

も小 さい 場合 の 方 が 道路交通騒音 に 対 す る 衝 撃 騒 音 の ペ

ナ ル テ ィ が 大 き い こ と を報告 して い る 。

　 こ れ らの 研究結 果 は （1 ）式 の k の 値 を測定期 間 の

L 。q 値 や 暗騒音 レベ ル と ともに 変化 さ せ る こ と に よ っ て

説 明 で き る 。 ま た ，k をマ ス キ ン グ閾値 レベ ル と と も に

変化 させ れ ば，Gjestland ほ か
13｝

の 閾値 L 。a の 概念 を包

含 す る こ とも で き る 。 しか し，ど の 要因 に よ っ て k の

値を求 め る か を 決 定す る に は ，ざらに 研究が必 要 で ある 。

　Fig ．7 は 今回の 実験結果 か ら Leqを基準と した （1 ）

式の lndexの 値が k と と もに どの よ う に変化 す る か を，

最 も妨 害的 な No ．　10 の 航空機騒音， 最 も妨害的 で ない

No ．　14 の 掃除機騒音，お よ び そ れ らの 中間の No．6 の 道

路交通騒音 に つ ．い て 示 し た もの で あ る。No．14の 掃除
「

機騒音 （定常騒音）の 場 合 に は Indexの 値 は ほ と ん ど

変 わ ら な い が，非定常騒音 の 場合 に は k〈 10 で は 変動

7
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　 　 　 tion 　oI　the　three 　curves 　a∫e　based　on 　3600　sets　of　data　of

　　　instantaneous　sound 　levels　sampled 　at　O．　l　s　intervals

幅 の 大 き い 騒音 が上位 を占め ， k の 値が小さい ほ ど騒音

間 の 差が大 き い こ とを示 し て い る。

　 以 上 の 検 討 は 限 られ た騒 音 を対 象 と した実 験 デ ータ に

基 づ い て お り，騒音 レ ベ ル は 70dB （A） に 限定 さ れ て

い る。Fig．7 の レ ベ ル 変動 の 評価 量 が妥当 な 値で あ る か

ど うか は今後 の 研究課題 で あ る。しか し，こ の 指標 は 他

の 研究の 傾向を合理 的 に 説明 して お り ， 騒音の ア ノ イア

ン ス をよ り よ い 精度 で 予測 で き る 可能性を有 し て い る 。

　 5．ま とめ

　本研究 は Leq一定 の 異種騒音の 妨害度比較 を， 現実騒

音 14例と こ れ と等 しい レ ベ ル 変動 を す る ピ ン ク ノ イズ

14例を対象 と し て ，騒音 の レ ベ ル 変動特性に 着目 し て

行 っ た 。 結果 の 要旨は次の と お りで ある 。

　1） 交通騒音の 中 で 航空機騒音が 最も妨害的 で ある 。

こ れ は他の 研究結果 と合致す る 。
』

　2） 種 々 の 騒音調査 で は列車騒音 は道路交通騒音よ り

うる さ く な い こ とが 報告 され て い る が．今回の 結果 で は

こ の よ う な系統的な 差 は見 ら れ な か っ た。

　3）　ピ ン ク ノ イズ で は航 空 機騒音 と同 じ レ ベ ル 変動を

す る もの が 最 も妨害的 で あ り ， 次い で 変動幅が 大 き い 分

離衝撃騒音が 妨害的 で あ る。ま た ， 準定常衝撃 騒 音 や変

動騒音や 定常騒音の 妨害度尺 度値に は 有意な差は なか っ

た 。

　4） 現実騒音 ・ピ ン ク ノ イズ と もに 妨害度尺度値 と

LI や Ls な ど の パ ー
セ ン タ イル 値 が小 さ い 時間率騒音 レ

ベ ル の 間 に か な り高い 相関 が 見 られ た 。

　5）　 こ の こ と は騒音全体 の 妨害度 に 高騒音 レ ベ ル 部分

が 寄与 して い る こ と を示 し ，
ピーク 概念の 有効性を示唆

して い る 。

　6） Flindellが 提案 した音圧 L。q の 概念を拡張 して 適

用す る と
， 本研究 の 結果お よび他の 研究の 知見 を合理 的

に 説明する こ とが で き る。すな わ ち， 騒音の L 。 q が等 し

くて も高騒 音 レ ベ ル が多い 騒音は 少な い 騒音よ り も妨害

8

的 で あ る こ と，騒音源 が 異 な れば騒音 レベ ル の 増大 に 伴

う ア ノ イア ン ス の 増加傾向 が異 な る こ と ， お よ び暗騒音

の ア ノ イア ン ス へ の 影響 が よ く説明で き る 。
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UDC:534.B3:628.517

           DISTURBANCE  OF  READING  BY  NOISES  FROM  VARIOUS  SOURCES

                         A  study  on  evaluation  of non-steady  noises  M

                                                        by TAKASHI  YANO  and  Dr. ASATO  KOBAYASHI,

                                                          Members of  A. I.J.

  Two  experiments  were  carried out  to compare  disturbance of  reading  by noises  from various  sources.  Fourteen

real  noises  were  selected  in one  experiment,  which  were  two  isolated bursts of  sound  energy,  two quasi-steady
impulsive noises, three fluctuating noises,  three intermittent noises,  two  noises  from mixed  noise  sources,  one

steady  noise  and  the other  noise.  These noises  except  for the mixed  noises  are  typical  ones  classified  in ISO

2204 according  to level fLuctu4tion. In another  experiment,  fourteen simulated  pink noises  were  used  and  their

sound  levels fluctuated in the same  way  as  those  of  real  noises.  L.. of  these  noises  were  equal  to about  70 dB(A)

and  their duration were  six  minutes.

  It was  found that high disturbance was  caused  by noises  which  greatly fluctuated. that is, more  contained  high

sound  level even  in equal  L.,. These  noises  are  an  aircraft  noise,  a  complex  noise  which  contaihed  aircraft  noise

and  their simulated  pink noises.  There was  high correlation  between  disturbance and  percentile levels like L, or

L, of  experimental  noises  both in real  noise  and  particularly in pink noise.  These  support  the dB(A) peak  con-

cept  proposed  by Rylander et  al. It is therefore  suggested  that  u'nified  noise  index should  contain  this finding.

  In addition,  a  tentative noise  index which  could  evaluate  noises  from various  sources  was  shown.  The  concept

of Flindell's pressure L,. was  extended  and  applied  to this index. Using this index, it is possible that findings of
                                         t t
other  researches  are reasonably  accounted  for. -
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