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は じめに

病気で入院 している子どもたちは,病 院に隣接 し

た特別支援学校,病 院内に開設された特別支援学校

の本校 ・分校 ・分教室,病 院内に開設された小中学

校の特別支援学級 などで学習する場合が多い.ま た,

病棟や病室内で特別支援学校の訪問教育を受けるこ

ともある.

それぞれの場所で個々の実態に即 して無理のない

指導が行われているが,病 気の状態や学習環境 など

により,体 験的な学習を多 く含む音楽の指導は十分

に実施できない場合も多い.

第2筆 者が代表 を務 める特定 非営利活 動法人

OnPalは,福 岡を中心に入院児を対象とした音楽活

動を展開している.OnPalが 新たにA地 域で活動を

始めるにあた って,第1筆 者は,特 別支援教育にお

ける音楽指導を研究する研究者の立場か ら,A地 域

の教育現場とのコーディネーター役を務めた.

201X年 から,A地 域のB病 院とC病 院に開設 さ

れているD小 学校の特別支援学級(病 弱 ・身体虚

弱)に おいて,OnPalの 鑑賞学習支援を導入 した音

楽の授業実施の準備を始めた.

本稿では,NPO法 人による鑑賞学習支援の導入

に焦点をあてて,201X+1年 に病院内の特別支援学

級(以 下 「院内学級」 とする.)で 実施 した音楽授

業の概容,成 果と課題にっいて報告する.1章 を第

2筆 者が,そ の他を第1筆 者が担当している.

1.特 定非 営利活 動法 人OnPalの 音 楽授 業

1)OnPalの 活動

特定非営利活動法 人OnPalは,2013年4月 に活動

を開始 し,同 年12月 に法 人認証を受 けた団体 であ る.

OnPa1は,病 気 と闘 いなが ら入院生活 を送 る子 ども

た ちを始 め,病 気,高 齢 な どで元 気を な くしてい る

人 々に,身 近 に音楽 を楽 しむ機会 を提供 し,音 楽が

持っ力 によ って元気 になって いただ く活動 を 目的 と

して い る.ま た,活 動 に参 加す る音 楽家や アーテ ィ

ス ト,コ ーデ ィネ ー ターた ちが優 しさを共 有 し,新

た な活動 の場 が広 が り,私 たち のまちが音 楽あふれ

る心豊か なまち となることを 目指 してい る.さ らに,

わが国では音楽療法す らまだ十分認知 されてお らず,

病院 内で時折行われ るコンサー トなどもボ ランテ ィ

アに頼 って い るのが実情で あ る.OnPalで は,活 動

の実践 を通 じて,わ が国の病院が も っと音 楽や アー

トなどの芸術 文化 活動 を,病 院 の中に積極 的 に取 り

入れ る 日が来 ることを願 って活動 して いる.

・どのような時でも音楽はみんなを笑顔にすることが

できる.

・病気で入院生活を送る子ども達もきっと音楽があれ

ば元気になってくれる.

・音楽が持っ不思議 なエネルギーを信 じてOnPalに

集まった音楽家たち.

・私たちのまちが音楽あふれ る心豊かなまちになるこ

とを願 って活動 している.

以上が,OnPa1の 活動 ポ リシーであ る.

*1熊 本 大学 大学 院教 育学 研究 科

*2特 定 非営 利活動 法 人OnPal

OnPalの 活 動 は,2006年12月,九 州大学 病 院小児

医療セ ンターの リニュー アル に携わ った デザ イナー

による 「子 どもにや さ しい病棟 はで きた,次 は子 ど

もを元気づ ける活動が必要」 との呼びか けで始 ま っ

たデザイ ンと音楽 による 「元気 アー トプロジェク ト」

の活動 に遡 る.当 初 は九州大学病院 のみ で活 動 して

い たが,OnPal設 立 とと もに活動 対象 を,福 岡市立

こども病 院,福 岡大学 病院 などに広 げ,201X年 にA

地域 のB病 院 とC病 院 を追加,現 在 は11箇 所 の病

院での活動を予定 して いる.

入 院 して い る子 どもを対 象 と したOnPalの 活 動
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