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学校教育における被害者支援
一 性犯罪被害者への理解 と支援 一
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は じめに

学校が抱える児童 ・生徒に関する問題には様々な

ものがある.不 登校,い じめ,通 常学級の発達障害

児への対応などの他 に,件 数は少ないが事件や事故

の被害者となった児童 ・生徒への支援も挙げられる.

学校内で起こった転落事故や傷害事件やい じめ自殺

などの他に学校外での交通事故や犯罪などで被害者

になる場合が考えられる.学 校内の場合は被害を受

けた児童 ・生徒だけではなく,周 りの児童 ・生徒や

教職員への心のケアも必要となってくる.管 理職の

指揮の下で担任,学 年主任,養 護教諭,ス クールカ

ウンセラーなどの関係教職員がチームとなって心の

ケアや保護者対応を行わなければならない(浦 野,

2019).こ のような学校全体で取 り組まなければな

らない支援にっいては 「学校における緊急支援」と

いうマニュアルが福岡や京都の臨床心理士会をは じ

め何冊も発行されている.筆 者はこれまでにスクー

ルカウンセラーや教育相談専門員として学校で起き

た事件 ・事故の緊急支援に何度か携わったが,こ れ

らのマニュアルを参考にして支援を行 った.事 件 ・

事故などはいっ起 こるかわか らず予測不能である.

日頃からマニュアルや関連本に目を通 しておき基礎

知識を持ってお くことの必要性を実感 している.

また筆者はスクールカウンセラーや教育相談専門

員以外に犯罪被害者支援の心理相談を20年 ほど行っ

てきている.相 談を受けた犯罪には傷害,性 犯罪,

殺人,交 通事故など心身に被害を受けた場合が多 く,

中には小学生,中 学生,高 校生とその保護者という

こともあった.こ のような学齢期の被害者の場合に

は本人だけではなく保護者の心のケアも大切になる

が,さ らに学校の理解 と適切な対応がいかに重要か

を痛感 してきた.

今回は犯罪の中でも学校の理解が特に得にくいと

感 じられた性犯罪の被害に遭った児童 ・生徒の支援

に焦点を当ててみたいと思う.学 校が被害児童 ・生

徒の心情をよりよく理解 して適切な対応を行うこと

が二次被害を予防 し,回 復の手助けになると思うか

らである.

被害に遭 って最初に関わることが多い担任や養護

教諭が基礎知識を身に着け,そ れを基に当該の児童 ・

生徒の理解と受容を行 った上で管理職やスクールカ

ウンセラーなどのチームの中で要になってもらいた

い.そ の時にこの拙稿が少 しでもお役に立てばとい

う思いでまとめてみることにした.

性犯罪被害の理解
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児童 ・生徒の性犯罪被害は必ず しも警察へ の被害

届が 出され るとは限 らず,そ の実態 を把握す ること

は難 しい.内 閣府 男女 共同参画局が3年 に1度 実施

してい る 「男女間 にお ける暴力 に関す る調査」があ

る.平 成29年 度,20歳 以⊥の男女5000人 に実施(回

収率67.5%)し た報告書 の中 に 「過去 に異性か ら無

理や り性交 され た経験 にっ いて」 の項 目があ り,女

性 は7.8%,男 性 は1.5%が 「有 り」 と回答 して いる.

「警察へ 連絡 ・相談 した」 のは,そ のうちの3.7%に

す ぎず,「 誰 に も相談 しなか った」 のは56.1%(女

性58.9%,男 性39.1%)と な って いる.そ の時期 であ

るが未成年時代 と回答 した のは36%で あ る.そ して

そ の加害 者 の19.4%は 監 護す る者 とな ってい る.こ

の調査報告か らみて も全国的 に児童 ・生徒 の性犯罪

被害が少 な くない ことがわか る.

また,熊 本市 にあ る 「ゆあ さいど くまも と」(性

暴 力の被 害者 を24時 間体 制 で支援 す る機 関)の 平

成27年6月 開設 か ら5年 間の相 談数 延べ3616件 の

うち3～4割 が未成年者か らの相談 であ った.平 成

29年 度だ けを見 て も延べ783件 の相談 の うち,未 成

年者 か らは25.4%の199件 とな って い る.そ の中で

小学 生以下41件,中 学生52件,高 校 生55件 の計148
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