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1.は じめ に

2020年,全 世界 は新型 コロナ ウ ィル ス感 染症 の拡

大のため,そ れ まで の 日常生活を通常通 り送 ること

がで きな くな った.日 本の多 くの大学 におけ る授 業

も年度初め か ら休講 状態 とな った が,一 一方 で 「学び

を止め ない」ため にいち早 く授業を再開す る必要が

あ り,熊 本大学で は4月 下旬 よ り対応可能 な科 目か

らオ ンライ ンでの授 業が開始 され る こととな った.

当初,授 業 形式 は受 講者 数が 大規模 の場 合 はLMS

(LearningManagementSystem)を 用 いた 「オ ンデ

マ ン ド形式(配 信型)」 も しくは 「課題 提示型」 が

主流 となり,中 ～小規模であれば,LMSに 加えてウェ

ブ会議 システムZoomを 用 いたオ ンラ インによ る同

時双方 向型 の授業 が導入 され た.し か し,そ れ まで

ウェブ会議 システ ムを用いた授業展開を行 っていた

のは ご く一部 の教 員 に限 られ ていたため,多 くの教

員が まずそれ らの機能 にっいて理解す ることか ら始

まり,シ ス テムの応用 可能性 にっ いて模索 しなが ら

の授業 準備 を行 う一方,学 生 のID登 録 や使用方 法

の周知 ・確認 などへの対応 に追われた.

ところで,筆 者 らは教職 大学 院にお いて,学 級 ・

学校経営 に関す る授 業を担 当 してお り,児 童生徒 同

士のつ なが りや関係性の深化を 目指 した学級運営 に

関す る内容を扱 ってい る.そ のため に,教 科教 育を

軸 と して児童生徒一人ひ とりの学びの質を高め ると

い うよ りは,互 いが どの ようにっ なが りあい,自 主

性を高め,尊 重 しあう関係性を築 くことができ るか

とい うことに力点を置いて いる.そ う した観 点か ら,

日頃 より授業の展開は グルー プワー クによるものが

多か った.そ のた め,オ ンライ ンで の実施 とな った

場 合 に実際 に どの ような展開が可能 であ るか,一 方

で どの ような弊害が起 こるだ ろうか とい った点 にっ
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いて,試 行的 に実施 してみ る しか ない状 況であ った.

例えば,先 行研究 としてオ ンラインで もグループワー

クを含め た ア クテ ィブラー ニ ングを実現 す るWeb

システムの開発(吉 田,2018)な どは行 われていた

ようだ が,筆 者 らは本学 全体で導 入 したZoomと い

うシステ ムの利用 を前提 と した グルー プワー クの展

開 につ いて検討す る必要が あ った.何 よ り,入 学後

間 も ない大学 院1年 生 は互 い の ことを知 って い る

わ けで もなか ったため,初 対面か らオ ンラ インとい

うなかで 関係性 を築 いて い く必要 があ った.そ う し

た ことを念頭 に置いた とき,筆 者 らが学級経 営 にお

ける児童生徒 同士 の関係づ くりのため に 日頃か ら活

用 して い る 「構 成 的 グ ル ー プ ・エ ンカ ウ ンター

(SGE)」 や 「心理劇(サ イ コ ドラマ)」 のエ ッセ ン

ス を,オ ンライ ン授業 で も活用す るこ とがで きない

か と考えた.SGEと は,活 動 内容,時 間配分,グ ルー

ピングの方法,役 割 分担を リー ダーが指示す るエ ン

カウ ンター(出 会い)の 方法 で,リ レーシ ョンを深

めた り,学 習意欲や 自己肯定感 を高めた り,対 話 の

あ る授業 にす るなど構成法の各論が研究 されてい る

(國 分,1999).一 方,心 理 劇 とは即 興劇 の形式 を用

いた集団精神療法 で,治 療 以外 にも 自己啓 発,教 育,

矯正 など,対 象 によ って さまざまな形式 のサ イコ ド

ラマが試 み られて い る(増 野,1999).こ れ らの手

法 は,本 来 は対面式 のグルー プワークにおいて実施

され るものであ るが,オ ンライ ンで も リラ ックス し

て授業 に参加で きた りメンバー同±の関係づ くりを

行 った りす るの に有効で はないか,か っ で きるだ け

授業早期 に行 った方が効果的では ないか と仮説立て

し,オ ンラ イン授業 で試 行的 に実施す るに至 った.

こう した取 り組みはおそ ら くオ ンラインで の学び を

進め る取 り組 み に役立っ とともに,オ ンラ インで も

っ ながれ る ・かかわ りあえ る機会 の提供 と して学校

教育全般 に推進 され るべ きものであ ると考え られ る.

本稿で は,上 記 の経緯 か ら実際 に2っ の授 業科 目
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